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Editorial

1990 - Ano internacional de la alfabetizacién

OBJETIVO: ELIMINAR EL
ANALFABETISMO
PARA FORTALECER LOS
DERECHOS HUMANOS

“Para que los pueblos puedan satisfacer ellos mismos sus
necesidades esenciales, sin olvidar las necesidades alimen-
tarias, deberdn tener el derecho de aprender;

Para que las mujeres y los hombres puedan gozar de buena
salud, deberdn tener el derecho de aprender;

Para evitar la guerra, serd preciso aprender a vivir en paz,
aprender para comprenderse (...)"

42 Conferencia Internacional sobre Educacién de Adultbs,
Paris 29 de marzo de 1985.

Yapisando el umbral del ario 2000, en la era
de los robots 'y de los viajes espaciales, existen
personas que para firmar hacen una cruz o im-
primen sus huellas digitales. Son los analfabe-
tos. Personas que no pueden por si mismasleer

0 una carta, buscar un niimero en
una guia telefénica, leer un contrato o un for-
mulario de seguro de enfermedad, leer un ma-
pa cuando se extravian, comprender una rece-
ta médica, leer las serales del trdfico, ayudar
a los nifios en sus tareas escolares, ocupar un
puesto que exija los rudimentos de la lectura y
la escritura. Mil millones de personas, uno de
cada cuatro adultos habitantes de este planeta,
son analfabetos; el 98% de ellos vive en los pai-

ses delTercer Mundo y en su mayoria son mu-
jeres. En América Latina el 17,3% de la pobla-
cién no sabe leer ni escribir. Aunque se avan-
zaenla lucha contra el analfabetismo, ese pro-
greso es mds lento que el crecimiento de la po-
blacion mundial, lo que hace que si bien supor-
centaje disminuye, el niimero absoluto de anal-
fabetos aumenta constantemente. '

Uruguay con sus 103 mil analfabetos posee
una de las tasas mds bajas del continente. No
obstante, el criterio seguido para relevar esa
informacion en el iltimo censo de 1985 fue
considerar alfabeto a todo el que supiera fir-
mar. De esaforma no se contabilizaron ainni-
merables personas que sabiendo “dibujar’ su
firma, carecen de la destreza de leer y escribir
maduramente.

También ese discutible criterio encubre alos
abundantes analfabetos funcionales o por de-
suso, que habiéndose alfabetizado elemental-
mente, pierden la capacidad al no ponerla en
prdctica. Lo que denota que el fenomeno es mu-
cho mds grave de lo que habitualmente se supo-
ne.

El analfabetismo es una plaga social, en un
mundo que ha alcanzado tales maravillas téc-
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nicas'y sigue avanzando, la existencia de anal-
fabetos recuperables sélo puede ser atribuible
a muy serias desigualdades sociales. Mdxime
enpaises como el nuestro donde la escuela pri-
maria se ha generalizado desde hace varias dé-
cadas. El analfabetismo se explicapor factores
Socioecondmicos (entre otros, la desnutricion,
lanecesidad de realizar tareas productivas que
compite con la posibilidad de asistir ala escue-
la, la pertenencia a hogares donde no hay dia-
rios ni libros) que impiden el acceso a la edu-
cacion o que los que acceden no puedan desa-
rrollar o retener las habilidades que el maestro
procura suscitar. Se trata de sistemas educati-
vos estatales carentes de recursos econémicos,
que imparten una ensefianza empobrecida en
su calidad, que sélo permite aprender a los que
ya poseen un respaldo cultural. Mientras que
los provenientes de sectores sumergidos se ven
privados de un apoyo que les permita remontar
sus dificultades para el aprendizaje, carencias
que raramente son naturales, sino sociales, de-

rivadas de su deficitario disfrute de las necesi-

dades humanas bdsicas.

Ni la democracia ni el desarrollo pueden al-
canzarse habiendo analfabetismo, puesto que
este fenomeno social es una injusticia flagran-
te que impide a la gente ser igual ante la ley.
Los que saben leer y escribir estdn en mejores
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condiciones para sobrevivir que los que no lo
saben. Al acceder a la capacidad de leer y es-
cribir, aumentar las posibilidades de las per-
sonas para hacer frente a las exigencias de la
viday del trabajo, haciéndolas mds capaces de
manejar sus propios destinos y de liberarse de
las cadenas de la pobreza, la malnutricion y el
desempleo. Por eso, el analfabetismo, hijo de
la pobreza, la sigue reproduciendo y perpe-
tuando.

Pensamos que la existencia de cientos de mi-
llones de analfabetos a través del mundo es un
colosal obstdculo a todos los esfuerzos dirigi-
dos a hacer efectivas la Carta de las Naciones
Unidas y la Declaracion Universal de los De-
rechos Humanos. Por eso en el SERPAJ hemos
celebrado la proclamacion por parte de la
Asamblea General de las Naciones Unidas de
este ario como el de la alfabetizacion, con el le-
ma: Que nadie desconozca sus derechos y to-
dos defiendan su dignidad. Creemos que esta
oportunidad tiene que significar el redobla-
miento de las energias no sélo para extirpar el
analfabetismo en nuestro pais, sino también
paraelevar lacalidad de todala ensefianza.De
ese modo, se estard sembrando con eficacia,
pensando en un futuro donde la vida humana
sea mds digna. Bl
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CINCO APORIAS DEL
PROCESO EDUCATIVO EN
DERECHOS HUMANOS

Luis Pérez Aguirre

Quien se introdujo por los vericuetos del proceso educativo en
derechos humanos alguna vez, reconocerd que fropezd con
ciertos escollos que le exigieron dilucidaciéon antes de proseguir la
accién educativa. Quizas sea Util senalar algunos para Ios
educadores. Aqui los mencionaremos como aponas (del griego:
a 'y poros, dificultad de pasar) como dificultades Ibgicas que
presenta el tema, seleccionando las cinco que nos parecen mas
desafiantes para avanzar en la farea.

Q) Primera gporia: la delimitacion
del contenido del término
“derechos humanos”.

La complejidad misma que nos presenta la nocién de
derechos humanos es la primera dificultad con que seen-
frenta el educador. El concepto expresado en dicha no-
cién es dindmico, se ha ido enriqueciendo a lo largo de
la historia. Es sabida la progresién dindmica en la con-
ciencia de los derechos humanos desde los derechos ci-
viles y politicos por un lado, luego los derechos econé-
micos, sociales y culturales codificados en la Declara-
cién Universal de 1948, hasta llegar por otro lado a los
nuevos derechos de la “tercera generacién”, como los
derechos de solidaridad, derechos al desarrollo, dere-
chos de los pueblos, que son actualmente centro de con-
troversias y nuevas reflexiones.

La primera aporia consiste en interrogar al concepto
mismo de derechos humanos, para delimitar su conteni-
do. En los textos nacionales e internacionales los “dere-
chos humanos”, “derechos fundamentales de la perso-
na”, “libertades bésicas”, “libertades piblicas”, etcétera
son empleados generalmente sin distincién y son utiliza-
dos de manera indiferente en el lenguaje corriente. Las
fuentes, los mismos fundamentos de los derechos huma-
nos se buscan y se rastrean en diferentes campos segin
la éptica de cada uno: en el derecho, en la filosofia, las

religiones, la moral, 1a historia... De aqui las dificulta-

des para establecer una seleccién o una jerarquia que res-

pete lariqueza de los aportes ante 1a elaboracién de 1ano-
cién misma de “derechos humanos”. La que surje desde
el grito del torturado hasta aquella que maneja el tecn6-
crata confrontado a los progresos tecnoldgicos (telema-
tica, informética), o el cientifico (biologia, genética...),
sin esquivar las delicadas cuestiones de bio-ética, por
ejemplo.

b) Segunda aporia:
la “escolarizaciéon” de los derechos
humanos.

Una segunda aporia aparece implicada en la concep-
cién escolar, si es que existe alguna, de los derechos hu-
manos y la relacién con la concepcién que tienen las or-
ganizaciones de derechos humanos. Para la mayoria de
los involucrados en ambos campos, los derechos huma-
nos se entienden en forma restrictiva y generalmente se
reducen a la lucha por la integridad de 1a vida, contra la
tortura y tratos degradantes similares. Tampoco existen
diferencias entre derechos formales y sustanciales. Es un
lugar comiin para los educadores en derechos humanos
comprobar el empobrecimiento conceptual que padecen
esos derechos en la opinién de los educandos. Y ese em-
pobrecimiento no esti desligado de la actitud general-
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mente “aséptica” de los dmbitos escolarizados (especial-
mente a nivel de la ensefianza oficial) frente a las pro-
puestas de accién y practica —con todas sus connotacio-
nes politicas— de las organizaciones sociales y humani-
tarias.

Esto obliga a cambiar nuestros métodos de sensibili-
zacion. Antes de encarar un proceso educativo, y de in-
vitar a los educandos a comprometerse concretamente
en la accion, serd necesario devolver a los derechos hu-
manos toda su riqueza y su caricter pluri-dimensional.

Esto también nos enfrenta con un desafio: no se pue-
de confiar sélo a los maestros y profesores la misién de
sensibilizar a las personas, especialmente los jévenes, en
los derechos humanos.

No se puede respetar a los derechos humanos sin te-
ner la intima conviccién de que cada ser humano puede
y debe en todo momento ser defensor y promotor de
ellos. No existen los “profesionales” de los derechos hu-
manos... Todo ser humano, por ser tal, s sujeto y obje-
to de dicha defensa y promocién. De ahi también la con-
viccidn de que no existe mejor pedagogia en materia de
derechos humanos que la del testimonio. La lucha por
los derechos humanos sélo es creible desde el momen-
to en que se inscribe no en planos tedricos sino en el en-
cuadre de lo real e inmediato. Es asi como se puede lle-
gar a percibir los valores de la solidaridad y sus dificul-
tades, sea a nivel local, nacional o internacional.

De aqui también la necesidad de encontrar maneras
de articular la educacién formal con la desescolarizada,
1a accién de las escuelas con la de instituciones sociales
y de derechos humanos.

Se debe evitar hacer del proceso educativo formal
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una “vitrina” en la que la vida y el debate estd ausente o
caer en el otro extremo, convirtiendo laaccién en una es-
pecie de feria, en la que cada escuela o cada organizacién
de derechos humanos defiende su coleccién de espeji-
tos... De aqui el valor que tendria, antes de presentar
productos ideologizados, proponer acciones concretas,
experiencias vividas.

¢) Tercera aporia:
la sensibilizacion personal.

En pocas palabras podemos formularla en forma de
interrogacion: ;Qué debe prevalecer: el texto, la decla-
racién o lo vivido y sentido?

Lo cognoscitivo no desemboca directa y necesaria-
mente en laaccién. El sentimiento y la vivenciatienen un
importantisimo rol a jugar en el proceso educativo: es
necesario saber suscitarlos a propdsito del contenido de
los textos para provocar una toma de conciencia, uncam-
bio de actitudes, una toma de la palabra.

Es cierto que la informacién por medio de los textos
juega un rol eminentemente preventivo. Provoca escla-
recimientos y rupturas con lo vivido cotidianamente a
nivel de la inteligencia de los acontecimientos, especial-
mente cuando la realidad a 1a que un pueblo se acostum-
bré est4 en contradiccidn total con dichos textos. Pero el
mero texto es inoperante si cada uno no hace el esfuer-
zo de pasar al plano personal de autocritica para mover-
se por la voluntad y traducirla en accién. Es necesario
que cada uno perciba en s mismo esa potencial tenden-
ciaa serun violador de los derechos humanos y puedare-
vertirla convirtiéndose en un promotor de los mismos.
Esta aporia se centra en la capacidad para seleccionar los
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métodos de trabajo que favorecen o no la sensibilizacién
para la ensefianza de los derechos humanos,

d) Cuarta aporia: los derechos
humanos suponen un conjunto de
valores que se constituyen en

un proyecto politico.

Nos explica porqué los progresos realizados por los
derechos humanos en materia de educacion, desdela De-
claracion Universal y la creacién de la UNESCO, son tan
fragiles y lentos. La educacién no logré ejercer la in-
fluencia que se suponia en el fomento de los derechos hu-
manos cuando el entusiasmo de la posguerra llevé a la
creacion de organizaciones como la UNESCO.

Los gobiernos, a pesar de los compromisos formales
asumidos, siguen siendo muy refractarios a la idea de in-
cluir en sus sistemas educativos, en sus programas y mé-
todos, los elementos clave que fomentarfan efectiva-
mente los derechos humanos. El problema est4 en que
los derechos humanos plantean una exigencia que des-
emboca inexorablemente en una opciodn de esencia poli-
tica. Ellos mismos no son un sistema de normas juridi-
cas. Necesariamente traducen un proyecto especifico de
sociedad fundado sobre valores éticos y politicos. Como
bien dijo el sefior Pierre de Senarclens, anterior director
de la Divisién para los Derechos Humanos y por la Paz
de la UNESCO: “Respetar la dignidad humana, no sélo
implica la proteccién de ciertas libertades civiles y poli-
ticas en el marco de un régimen de Estado de derecho, si-
no también la aplicacién de ciertas condiciones econg-
micas, sociales y culturales. Es decir, los derechos civi-
les y politicos son indisociables de los derechos econd-
micos, sociales y culturales, y esta exigencia acentia la
dimensién politica de este proyecto normativo”. (1)

Mounier decia que “toda victoria de la libertad se
vuelve contra ella misma y 1lama a un nuevo combate: Ia
victoria de la libertad no conoce fin”. En este sentido los
derechos humanos imponen un marco muy preciso a los
conflictos sociales, postulan una legitimidad democrati-
ca tanto a los Estados como a los sistemas educativos.
Suponen un conjunto de valores que se constituyen en un
proyecto politico. No sélo los gobiernos represivos se
oponen por naturaleza a cualquier intento de educacién
auténtica en pro de los derechos humanos, también los
sistemas represivos en la educacién, vigentes en muchos
Estados democriticos, hacen naufragar los intentos de
esta naturaleza.

e) Quinta aporia: ¢ Es redlista infentar
educar para los derechos humanos?

Ante el fracaso de las experiencias y lo exiguo de los
resultados enlas nuevas democracias ; ser4 necesario de-
ducir que la educacién para los derechos humanos es un
proyecto utdpico, ilusorio?

Si la educacién es inseparable del sistema politico y
social en el que estd inserta, ;es realista intentar educar

para los derechos humanos? Se han ensayado diversas
respuestas a este tipo de planteo en la biisqueda de la ele-
vacion del ser humano y de las sociedades. No es éste el
lugar para dicho andlisis en profundidad, pero sf pode-
mos afirmar que es posible superar una concepcidnidea-
 lista de la educacién. Con Marx podriamos admitir que
los sistemas educativos tienen una cierta autonomia
—aunque relativa- respecto de las dindmicas propias de
las estructuras econémicas y sociales que los construyen
y los planifican. Con Weber y con Freud podemos admi-
tir también que las normas y las conductas politicas, los
valores morales y los comportamientos sociales, son
trasmitidos de una generacién a otra por modelos gene-
rados por los padres. También por la proyeccion que ha-
cen de ellos una instancia de identificacién. Proyeccién
que llega incluso a las instituciones educativas. Estc no
es del todo negativo puesto que garantiza la estabilidad
necesaria a los mismos procesos y la permanencia de los
valores culturales que permearn la inestabilidad inhe-
rente a toda mutacién cultural. Permanencia y mutacién,
orden y cambio creativo, serdn siempre dimensiones
dialécticas de los genuinos procesos educativos en dere-
chos humanos. ,

La educacién en derechos humanos tiene que ser
aprendida como un proceso rico y complejo, que garan-
tice y respete esa dialéctica que implicard siempre la
conciliacién necesaria entre libertad y tolerancia, entre
orden y creatividad. |

(1) “Reflexiones sobre el papel de la educacién en la rea-
lizacién de los derechos humanos”, en PARAGUAY, un de-
safio a la responsabilidad internacional, Edic. de la Banda
Oriental/SIJADEP, Montevideo, 1986, pp- 199-205.
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FACTORES QUE INFLUYEN
EN LA MODIFICACION DE
LA AUTOESTIMA Y DE
LA AUTOIMAGEN DEL
ESTUDIANTE(™)

Prof. Elisa Bosi

Durante mi tarea docente me encuentro con demasiada
frecuencia con alumnos que se consideran a si mismos como
incapaces de aprender la materia (en este caso Italiano) y que
incluso me lo manifiestan con frases como: “profesora, no pierda
el tiempo conmigo”, “a mi, Italiano no me entfra”, “yo para los
idiomas no sirvo” y ofras por el estilo.

Este hecho siempre me ha preocupado y me ha llevado
a reflexionar.

Intfroduccién

En realidad lo que yo pude constatar es que todos los
alumnos pueden llegar a un determinado nivel en su
aprendizaje. Esos mismos alumnos que se sienten inca-
paces de aprender, después de un lapso més o menos lar-
g0, responden positivamente a los estimulos que les pro-
porciono: es mas, a medida que van aprendiendo aumen-
tan la confianza en si mismos y contemporineamente
manifiestan deseos de seguir aprendiendo. Cuando los
someto a una prueba con igual exigencia e intensidad
que al resto de la clase, se asombran de los resultados e
incluso llegan a decirme: “nunca pensé que podria lo-
grarlo”.

Esta situacién me llevé a reflexionar llegando a la
conclusion de que estos alumnos tienen de s mismos una
imagen muy pobre, se valoran poco, no tienen confian-
za, se sienten incapaces de lograr un rendimiento com-
parable al resto de los alumnos. Mi preocupacién se di-
rigid entonces hacia la autoestima y la autoimagen de
mis alumnos y precisamente hacia mi responsabilidad

como docente y como persona influenciando sobre ellos.
Me propuse pues investigar cudles son los factores
que influyen en la modificacién de la autoestima y de la
autoimagen del estudiante. Pienso que, en loque me con-
cierne, conociéndolos podré evitarlos si s€ que influyen
negativamente y aplicarlos si influyen positivamente.

Caraqfen’sﬁpas ggeneroles
de la investigacion

El trabajo realizado tuvo un enfoque eminentemen-
te descriptivo, es un trabajo de campo con proyeccién
hacia el futuro.

Como técnica se utilizé el cuestionario y como ins-
trumento:

Un cuestionario para alumnos; un cuestionario para
especialistas.

Ambos cuestionarios fueron elaborados por el inves-
tigador, especialmente para esta instancia.

Los alumnos seleccionados intencionalmente con-
curren regularmente al 6° D2 y 6° D3 del liceo N° 10

(*) El presente articulo ha sido extractado de un informe de investigacién realizado por la autora en la Universidad Catdlica

del Uruguay; julio de 1988.
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Montevideo-Uruguay. Son dos grupos de estudiantes de
la orientacién Humanistica, opcién Derecho que estan
cursando el dltimo afio de Ensefianza Secundaria, previo
al ingreso a la Universidad.

Constituyen un total de 38 alumnos de ambos sexos,
cuyaedad va de 16 a 21 afios, con neto predominio de la
edad de 17 afios.

Los profesionales fueron seleccionados intencional-
mente teniendo en cuenta el contacto que, en el desarro-
llo de su trabajo, tienen con estudiantes de las edades in-
dicadas. El total fueron 10, pero sélo 5 contestaron ade-
cuadamente.,

Muestra final:

un profesor

un profesor coordinador

un director

un psicélogo

un médico psiquiatra (psicoterapeuta)

Los profesionales seleccionados tienen una edad
promedio de 45 afios; cuatro son de sexo femenino y uno
de sexo masculino.

Todos ellos tienen mas de diez afios de antigiiedad en
la profesion.

Para el anlisis de los datos obtenidos se procedié de
la siguiente forma:

a) Se examinaron todos los cuestionarios, uno por
uno, para constatar que estuvieran completos y que no
presentaran problemas de comprension. En esta prime-
ra etapa se descartaron dos cuestionarios: uno pertene-
ciente a un especialista y otro a un alumno.

b) Se procedi6 a hacer un cuadro colocando las pre-
guntas en sentido vertical y las respuestas en sentido ho-
rizontal. Enel cuadro a cada pregunta le correspondieron
38 respuestas en el caso de los alumnos y cinco en el ca-
so de los especialistas.

¢) Se compararon todas las respuestas y se extracta-
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ron los factores nombrados escribiéndolos en hoja apar-
te e indicando la frecuencia de aparicién.

d) Se ordenaron cuantitativamente los factores que
aparecieron en las respuestas.

Conclusiones

Las conclusiones a las que llega el investigador, con-
frontando las respuestas de los estudiantes con las res-
puestas de los especialistas y con el marco teérico de la
presente investigacion, son:

1) La autoimagen y la autoestima son dos elementos
de la vida humana en constante movimiento. En la ado-
lescencia, como en las demds etapas de la vida, la autoi-
magen y la autoestima sufren modificaciones en sentido
positivo y en sentido negativo, segiin la manifestacion
obtenida en los cuestionarios.

2) Es indudable que existen variados factores exter-
nos que producen modificaciones (o influyen para que la
modificacion se dé) en la autoestima y en la autoimayen
del estudiante adolescente.

3) Entre esos factores los estudiantes consideran pri-
mordial la relacién profesor-alumno. No asi los especia-
listas: ninguno de los especialistas consultados nombré
la relacién profesor-alumno como factor que modifique
la autoimagen y la autoestima del estudiante, ni siquie-
ra los especialistas que tienen a su cargo tareas docentes.
Esto quizis se deba a que el profesor puede tener la ten-
dencia a transferir su responsabilidad como “educador”
a otro 4mbito (grupo social, sistema de ensefianza, fami-
lia, etcétera) manteniendo para si s6lo la responsabilidad
de trasmitir buena informacién, especialmente frente a
estudiantes del segundo ciclo de Ensefianza Secundaria,
que €l ya puede considerar como adultos. En cambio los
estudiantes, en su enorme mayoria, ven en la cordialidad
del profesor, en su buen 0 malhumor, en su comprensién
o intransigencia, factores que inciden directamente en la




imagen de si mismo y en la propia valorizacién. Por lo
tanto creemos conveniente que el profesor medite sobre
este punto y, frente a un grupo de alumnos hostiles, de-
sinteresados, indisciplinados, se replantee, entre otras
cosas, la actitud que €l asume frente al grupo. El alum-
no es mas correcto si se siente bien y se siente bien cuan-
do el profesor acepta su individualidad, cuando el profe-
sor es amable, cuando considera al alumno como perso-
nay no como un nimero de lista o un apellido: asi lo afir-
man el 65.79% de los alumnos encuestados.

4) Otro factor de suma importancia que interviene en
la modificacién de la autoimagen y de la autoestima del
estudiante es la relacién entre compafieros, entre ami-
gos, con la familia. En este aspecto los especialistas
coinciden con los alumnos. El estudiante se ve a si mis-
mo segtin lo vean sus amigos, sus compafieros, su fami-
lia; y el aprecio que se tiene varia también en relacién al
aprecio que le tienen los demés. Parece primordial en-
tonces, que el profesor trate de crear en su grupo un buen
ambiente de camaraderia que facilitard sin duda una bue-
na relacién entre compafieros.

5) La tecnologia, los medios de comunicacién, 1a pu-
blicidad como factores que modifican la autoimagen y la
autoestima del estudiante, son citados por tres de los cin-
co profesionales consultados y sélo por seis de los trein-
ta y ocho alumnos (60% de los profesionales y 15.78%
de los alumnos). Quizas el alumno por estar inmerso en
1a publicidad no tenga conciencia clara de la influencia
que pueda tener sobre su autoestima y su autoimagen.

6) Es indudable que la autoimagen y la autoestima
varian también en funcién de factores internos entre los
cuales estén la depresion, la timidez, la seguridad en si
mismos. Estos factores son citados por estudiantes y por
especialistas.

7) El fracaso en una prueba de evaluacién es consi-
derado por lamayor parte de los alumnos (55.26%) y por
pocos especialistas (20%) como factor que modifica en
sentido negativo la autoimagen y la autoestima del estu-
diante. Frente a tantos fracasos en las pruebas a las que
se ven sometidos nuestros alumnos ;no serd el caso de
reflexionar sobre el tipo de evaluacién usado en nuestro
medio? ;Ser4 éste el mas adecuado para la edad de nues-
tros estudiantes? ;Ser que lo aplicamos correctamente?
Es cierto que, como dice uno de los cspecialistas consul-

tados, el “fracaso forma parte de la vida”, pero nuestros
estudiantes ;de qué manera son preparados para integrar
su fracaso a su propia vida? ;Qué sentido le da el profe-
sor a una prueba de evaluacion insuficiente? Responder
a estos interrogantes implicaria hacer una amplia inves-
tigacién sobre el tema.

8) Laactitud elogiosa del profesor es considerada por
lacasi totalidad de los estudiantes (84.21%) como factor
que modifica positivamente su autoestima y su autoima-
gen. De lamisma manera la consideran los especialistas.
Muchos estudiantes manifiestan que el elogio del profe-
sor debe hacérsele en privado, no frente al grupo que po-
dria ridiculizarlo. Unas palabras elogiosas, discretas,
oportunas, no le cuestan tanto trabajo al profesor y pue-
den aumentar la autoimagen y la autoestima de un alum-
no, estimulandolo a superarse. jPor qué estono hace par-
te del plan de clase més veces?

9) Con frecuencia se dice que el uso de uniforme es
importante para que los alumnos se sientan todos igua-
les, para que no se sientan menos o mds que los deméas
por la distinta ropa que puedan usar si notienen unifor-
me. De los 38 estudiantes consultados, 26 (68.42%) con-
testaron que el uso de uniforme no modifica su autoes-
tima ni su autoimagen y de los cinco especialistas s6lo
dos dicen que no es factor que modifique la autoestima
y la autoimagen de los estudiantes. El uso de uniforme
puede ser prictico y quizas necesario por muchas razo-
nes, pero parece no ser factor que influya significativa-
mente en la modificacién de autoestima y autoimagen
del estudiante. El estudiante de esta edad sabe que exis-
ten diferencias de personalidad y diferencias sociales en-
tre él y sus compafieros y quizas sepa también que no las
puede esconder dentro de un uniforme.

10) Resumiendo diremos que este trabajo pretende
ser una mindscula contribucién para mejorar nuestra en-
sefianza, un punto de reflexién en la ardua tarea de nues-
tra cotidiana labor. Si logramos detenernos un instante y
reflexionar sobre estos temas, la investigacion desarro-
llada encontrar4 su sentido.M
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JUICIOS DE LOS DOCENTES
Y ALTERNATIVAS
DE APRENDIZAJE (*)

Cecilia Cardemil

En este arficulo me quiero referir a las caracterizaciones que
hacen los docentes sobre sus alumnos y alumnas de sectores
populares. Pretendo mostrar juicios sobre la pobreza y Sus relacio-
nes con practicas educativas que favorecen disposiciones
basicas para aprender de distinto tipo. El propdsito de esta
reflexion es posibilitar que los profesores y profesoras de esos
NiNos, se vean como recursos significativos en sus practicas
educativas a partir de las que pueden abrir nuevos horizontes de
futuro para si mismos y sus alumnos desde lo cotidiano
de sus clases.

La escuela y los nifios de distintos
sectores socioculturales

Desde la conquista de la escuela como una concre-
cion de derecho para todos, es parte de nuestro hablar de
ellacomo un mundo donde las conversaciones que alli se
realizan preparan el futuro de las nuevas generaciones:
en la escuela y en el liceo se adquieren practicas y des-
trezas que a los nifios les permitir4n manejarse en los es-
tudios de profesiones o en el del trabajo e insertarse asi
en los distintos dmbitos de la sociedad desde los cuales
incidirdn en su desarrollo.

La institucién escolar representa una organizacién de
mundo diferente segiin sean los sectores socioculturales
que a ella asisten. A través de lo que alli se habla y ha-
ce, inculca 4reas de conocimientos especificos, capaci-
dades y maneras de percibir y pensar sobre el mundo,
pertenecientes al orden de significados universales afi-
nes a los de la clase media. El proceso de socializacién
que realizan los nifios de esta clase entre sus familias y
laescuela, se caracteriza por sucontinuidad. No hay con-
flicto entre las maneras de organizar el pensamiento, de
significar lo que es relevante y 1o que no lo es, ni tampo-
co en la manera de establecer las relaciones sociales. Se
espera entonces que ellos tendrédn éxito y proseguirén su
educacion hasta su vida adulta. Su identidad cultural se

construye sin contradicciones a lo largo de su escolari-
dad.

Por el contrario, para los nifios de los sectores popu-
lares, la escuela significa una ruptura con las formas de
pensamiento y de relaciones sociales con las que han
operado en su hogar. Nifios y nifias de sectores popula-
res desconocen los requisitos socioculturales de ese con-
texto y no les resulta facil adecuarse a ellos. No traen las
mismas condiciones contextuales que les permitan acce-
der alos bienes materiales y culturales de que dispone la
sociedad. No pueden adquirir ficilmente las formas pi-
blicas de pensamiento y conceptualizacion de significa-
dos y acciones que trasmite la escuela.

Los resultados de rendimientos escolares de los dis-
tintos estratos socioeconémicos muestran que los nifios
y nifias pobres obtienen bajos puntajes y que las cifras de
repitencia y desercién se acumulan en esos grupos (1).
Los profesores sefialan que ellos no aprenden o bien que
sus resultados son mediocres. Si arrastran una escolari-
dad dificil, sus familias renuncian al esfuerzo de apoyar
su permanencia en ella, dado que sus resultados indican
que “el nifio o nifia, no tiene cabeza para los estudios”.

Nifios y nifias de sectores pobres, no s6lo carecen de
recursos econémicos sino también culturales. Sus fami-
lias no pueden proveerlos de los textos, l4pices, cuader-
nos, revistas educativas, diccionarios, etcétera,acorde
con las exigencias de los programas de estudios. Y m4s

* Tomado de Cuadernos de Educacién, Afio XX, N2 185. CIDE, Santiago, julio de 1989.
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grave ain, tampoco pueden garantizar el apoyo necesa-
rio para la realizacién de las tareas y actividades que de-
ben hacer después de la jornada escolar. Se suman a és-
tos, los problemas familiares causados por condiciones
de vida dificiles en términos de vivienda, trabajo, y rela-
ciones socioafectivas.

A la falta de recursos econémicoculturales de los ni-
fios y sus familias se agregan limitaciones dentro de la
misma escuela. También son escasos los instrumentos
educativos que faciliten tanto el trabajo de los nifios co-
mo de los profesores. Los textos escolares no pueden lle-
varse a la casa ni completar en ellos los ejercicios que se
proponen, porque deben usarse con los préximos alum-
nos; no existen bibliotecas al interior de la escuela; las
salas no tienen armarios para que cada curso guarde sus
materiales de trabajo en el aula; a veces los profesores
deben conseguir por fuera las hojas de papel y los mate-
riales para trabajar las actividades programadas porque
las escuelas no disponen de ellos.

A estas condiciones se agregan también las limita-
ciones de las condiciones del trabajo docente. Bajos sa-
larios que los obligan a jornadas dobles y aun triples, de-
mandas burocriticas que les quitan tiempo de dedica-
cién alaatencién de alumnos y sus familiares, falta dein-
centivos para construir equipos pedagégicos para discu-
tir sus estrategias educativas, etcétera. Asi la labor do-
cente se perfila solitaria y agobiante.

La incorporacidn de estos nifios con todas sus condi-
ciones socioculturales no forma parte de la conversacién
sobre el quehacer central de 1a escuela, y sin émbargo los
sectores populares valoran especialmente la institucién
escolar. Las practicas educativas que se dan en la escue-
la no son efectivas para esta incorporacién, pero el bajo
rendimiento y el fracaso escolar se imputa a fallas del ni-
fio y/o de su familia y todos los implicados asi lo ven. La
decision de suspender la escuela, después de los esfuer-
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zosrealizados y el tiempo destinado a permanecer alli, es
consecuencia del juicio de que el nifio o nifia no se la pu-
do, no es capaz. Y éstos se sienten asi por el resto de sus
vidas. La creencia y aceptacion de esta incapacidad glo-
bal limitara las acciones que emprendan para actuar en
el mundo.

Especial relevancia tienen los maestros y maestras
para los nifios pobres y sus familias. Los ven como las
personas que pueden ayudarlos en sus logros. Asf enton-
ces se dicen “el maestro o la maestra sabe enseiiar, y yo
tengo que aprender”. Sus juicios de competencia y auto-
ridad acerca de los profesores les da a éstos poder sobre
su éxito o fracaso. Asilo muestran los estudios sobre fac-
tores que inciden en los resultados de estos nifios: las re-
laciones que los profesores establecen con sus alumnos
pobres, pesan més que las condiciones de pobreza mate-
rial y cultural del contexto familiar, en sus dificultades o
logros (2).

Caracteristicas de los nifnos pobres y
disposiciones para aprender

Las entrevistas colectivas e individuales a docentes
revelan que hay dos dmbitos de caracterizaciones de la
pobrezay de laresponsabilidad docente en el aprendiza-
je que definen pricticas pedagdgicas con consecuencias
distintas.

En uno predominan percepciones centradas en sus
carencias o las de sus familias y en las diferencias cultu-
rales respecto de los sectores medios. Resaltan la preca-
riedad de sus condiciones econdmicas, la baja o nula es-
colaridad de los padres, los problemas sociales que viven
en sus hogares y vecindades. Critican la constitucién fa-
miliar y las formas de relaciones socioafectivas en su in-
terior. Reprochan a la familia no acercarse a la escuela y
no ayudar a los nifios en sus trabajos escolares. A los ni-
fios los ven con bajos coeficientes intelectuales, retardo
en su maduracién biopsicoldgica y falta de habitos so-
ciales y escolares (3).

En sus observaciones desconocen los esfuerzos e in-
terés de las familias porque sus hijos e hijas asistan a la
escuela, las habilidades y experiencias que los nifios de-
sarrollan en su familia y en su barrio, y aun las que ad-
quieren en actividades laborales de apoyo a la subsisten-
cia familiar. No consignan el interés de los nifios por
asistir a la escuela y mds atin, cudnto les gusta aprender
(4). Al no incluir estas acciones y disposiciones en sus
juicios, se quedan ciegos para constituirlas en posibili-
dades de apertura para el aprendizaje y hacerse cargo de
su responsabilidad tanto en el fracaso como en los logros
de ellos.

Por todo esto, sus juicios se convierten en prejuicios
acerca del posible éxito escolar de sus alumnos y sus ac-
ciones los ponen debajo de sus posibilidadesreales y po-
tenciales.

En consecuencia, en la sala de clases los docentes
aplican el curriculum oficial de manera acritica, sin ad-
vertir que en éste silencian las diferencias sobre el nivel
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de entrada a la escuela de los nifios de los distintos sec-
tores socioecondmicos. Ante las reales dificultades de
apropiacién de los conocimientos de sus alumnos, atien-
den s6lo a los objetivos minimos del curriculum y acen-
tian la memorizacién y repeticion. Los principios socia-
les y morales los inculcan con acciones y discursos que
construyen una disciplina de obediencia y sometimien-
to en la sala de clases, so pretexto de “entrega de valores
para la vida” (5). Asi terminan ofreciendo pobreza a la
pobreza.

Estas précticas favorecen la resignacion. Esta dispo-
sicion significa juzgar que no se puede cambiar lo que
sucede y que las acciones que se realicen conducen siem-
pre a los mismos resultados (6). La resignacién no sélo
invade la actitud de apertura de los nifios para aprender,
sino que se fortalece en sus familias, en los profesores y
en la comunidad escolar. Asi se sostiene el ciclo de de-
sesperanzas que se expresan por “.y qué mds se va a ha-
cer? jsino pueden mas!” Pobreza e incapacidad se inter-
pretan como una sola posibilidad y asi se declara inmo-
dificable el quehacer educativo. Se dice entonces que ha-
bria que hacer tantos cambios previos estructurales de
organizacion, politicos y culturales en la sociedad glo-
bal, que intentar un cambio a nivel del aula no llevaria
muy lejos, es perder el tiempo. De esta manera se decla-
ra que las posibilidades de mejorar, de enriquecer y ha-
cer efectivas las conversaciones de la escuela con los
alumnos pobres es imposible para la mayoria de ellos.
Por eso los profesores y profesoras s6lo se permiten ac-
ciones que revelan rutina e impotencia para alterar la si-
tuacion. Su trabajo se limita a cumplir con lo que se les
pide, a poner en juego reglas jerarquicas para manejar a
los nifios y a repetir la materia de acuerdo a los pasos 'y
momentos definidos por las instancias oficiales. El sufri-
miento por su trabajo sin resultados efectivos se asienta
en sus vidas.

Ofras posibilidades para enseriar
y Qprender

Los estudios sobre précticas pedagégicas y docentes
nos han permitido descubrir otras posibilidades que se
desprenden de un segundo tipo de caracterizaciones de
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los docentes acerca de sus alumnos y familias pobres.
Ellas concitan acciones que condicionan su integracién
alaescuela y abren paso a reales posibilidades de ense-
fiar y aprender.

Entre éstas destacan los juicios positivos de algunos
profesores y profesoras relacionados con los logros en el
rendimiento de sus alumnos. Encontramos maestros y
maestras que consiguen avances significativos en la lec-
toescritura y el cdlculo de todo su curso a partir del nivel
de entrada de cada nifio. Sus expectativas de niveles de
escolaridad para sus alumnos alcanzan al menos hasta el
término de la ensefianza basica; no ocurre lo mismo con
aquellos docentes cuyos cursos no obtienen el mismo
avance (7).

En relacién con juicios positivos sobre alumnos, hay
docentes que destinan tiempo especial para los alumnos
mi4s lentos y con mayores dificultades de aprender. Ellos
se hacen cargo de las dificultades que pueden presentar-
les el curriculum y el mundo escolar. Aceptan que su per-
manencia en la escuela requiere de ayudas adicionales
que en sus familias no pueden recibir: tiempo para la
comprension de las tareas escolares, espacio para reali-
zarlas y también para expresarse y contar sus experien-
cias, atencién y afecto para que los nifios puedan expe-
rimentar confianza y seguridad en sus capacidades y
aprender mds adelante con el resto del curso (8).

Ademis estos docentes constatan que con estas ac-
ciones pueden descubrir mundos personales, contextos
familiares, necesidades y habilidades insospechadas en
sus alumnos y familias. De esta manera sus expectativas
positivas se van ampliando y alientan sus estrategias
educativas para con sus alumnos.

En otros casos hay docentes que incorporan a los
miembros de la familia (abuelas, madres, hermanos/as,
padres o sustitutos) en las actividades de la escuela que
concitan sus experiencias, sus intereses y capacidades:
reparaciones de materiales de la escuela, organizacion
de encuentros y fiestas, obtencién de apoyos econémi-
cos, profesionales y culturales para la realizacién de
eventos diversos, etcétera. Asi entonces estos intercam-
bios acrecientan las expectativas positivas de profesores
y familiares y dan lugar a acciones que facilitan el desa-
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rrollo de identidades sociales mas positivas en todos los
implicados (9).

Por dltimo hemos observado acciones que realizan
los profesores en sus clases, mediante las cuales consi-
guen que los nifios aprendan los contenidos de las asig-
naturas con éxito y entusiasmo y los incorporen como
habilidades escolares y de vida (10).

Entre estas acciones destaca la preocupacion espe-
cial de los profesores por apreciar en sus alumnos el ni-
vel de conocimientos basicos en los temas que tratan en
su clase y lograr en todo el curso su dominio. Para ello
proponen actividades a través de las cuales puedan usar
lo aprendido en nuevas situaciones. Los invitan a inven-
tar problemas, descubrir y comunicar relaciones entre
conceptos adquiridos, sacar conclusiones de sus obser-
vaciones y experiencias, etcétera.

Una vez que el docente verifica el dominio en el
mismo nivel del tema, introduce nuevos conocimientos
que describe y presenta con aportes de los mismos nifios,
de modo que pueden conversar juntos del asunto que van
aaprender. En estas conversaciones los profesores abren
espacio para que los nifios comuniquen las distinciones
que reconocen en su mundo cotidiano: la feria, la pelu-
queria, el programa de television, el barrio, etcétera. De
esta manera, el lenguaje de 1a asignatura se integra al de
los alumnos enriqueciendo las distinciones sobre sus ex-
periencias personales y su medio.

Observamos en los nifios y las nifias confianza en sus
maestros: no temen a las equivocaciones o respuestas
parciales e incompletas. Preguntan, reflexionan y co-
mentan y hacen los ejercicios con entusiasmo y dedica-
cién. Se aceptan como aprendices y otorgan autoridad a
sus profesores para ensefarles. La clase se constituye en
un cimulo de interacciones coordinadas entre el profe-
sor y los alumnos sobre la materia, sin interrupciones o
conflictos distractores.

Las disposiciones y acciones de estos docentes se re-
lacionan con caracterizaciones sobre sus alumnos en las
que aceptan las limitaciones de sus condiciones materia-
les y culturales e incluyen las habilidades y experiencias
adquiridas fuera de la escuela. De alli que sus acciones
concitan el interés de los nifios y sus deseos de sentirse
capaces con las actividades. ‘

Estas acciones de los docentes revelan que favorecen
una disposici6n diferente a la resignacion y que Flores
denomina ambicién (11). Esta disposicién surge de la
declaracién de que es posible ensefiarles a estos alumnos
y que ellos aprendan bien los contenidos de la clase. Re-
conocen las dificultades e identifican los problemas que
est4n en sus manos enfrentar. Con las familias abren es-
pacios de cooperacién y colaboracién de modo que son
parte de una red de ayuda concreta para las necesidades
de la escuela y el trabajo docente. De esta manera con-
cilian los intereses del mundo escolar y los del mundo
popular a partir de su propio interés de ser eficaces.

A modo de conclusion
La manera de caracterizar a los alumnos pobres, su
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relacién con las pricticas pedagégicas y disposiciones
para ensefiar y aprender, nos dan claves sobre aspectos
que inciden en la calidad de la educacién. En primer lu-
gar, €s necesario poner sobre la mesa la pobreza como
una condicién de hecho, para que la educacién formal
decida de cudles aspectos y c6mo se hard cargo la escue-
la para remediarlos.

‘Es esencial que los educadores que trabajan en estos
establecimientos asuman las condiciones de sus alum-
nos como el campo especifico donde desarrollarén sus
competencias profesionales. Una manera de comenzar,
es decidir ser observadores de sus précticas educativas,
intercambiar con otros sobre esas observaciones y reali-
zar acciones en la sala de clases para que los nifios apren-
dan ejercitando las habilidades propias de sus etapas psi-
coevolutivas. Respecto a la familia pueden explorar c6-
mo incorporar sus saberes y practicas de resolucién de
problemas concretos a los de 1a escuela y potenciar las
posibilidades de ensefiar y aprender de sus integrantes,
asf el proceso educativo puede convertirse en una tarea
de integraci6n social.

Estas acciones dentro de la sala de clases y de la es-
cuela, no niegan que hay necesidades de cambios estruc-
turales que apunten a superar la desigualdad educativa
en el pafs. Hace falta que otras instancias de decisién y
poder declaren nuevas posibilidades para superar las di-
ficultades econémicas, laborales, sociales y culturales
que sobreviven no sélo en la educaci6n, sino en nuestra
vida nacional. Sin embargo reconocerlas en la escuela y
luego hacerlas parte de las conversaciones publicas, fa-
cilitar4 elegir los cambios para hacerla un espacio de in-
tegracion cultural posible para los nifios pobres.ll
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JUEGOS DIDACTICOS

(una forma, entre otras, de mejorar la ensefanza
“de las matemdticas) (*)

Alicia Villar
Alicia Buquef

Prélogo

La ensefianza de las matematicas es un problema
muy serio. Los resultados no son buenos, y salvo excep-
ciones, los alumnos no adoran la materia, ni mucho me-
nos. No se les despierta el interés.

Hay que cambiar fundamentalmente la metodologia
de la ensefianza. )

Hasta hace poco todo consistié en un profesor magis-
ter, que dicta sus clases, y alumnos aburridos que toman
apuntes; s6lo eso. Mejores apuntes, mejor alumno, que
repite textualmente lo que el profesor dice. Incluso los
profesores pueden ser excelentes matematicos, saber
mucho de los temas que ensefian; pueden hacer innova-
ciones en cuanto a la temdtica, introduciendo temas nue-
vos, 0 modernamente tratados. Todo esto estd muy bien
para formar matemadticos, para Institutos de Matemdtica
de alto nivel, pero la ensefianza no consiste s6lo en eso;
la clave del asunto, es que todos puedan acceder al cono-
cimiento.

La Did4ctica ha dvanzado a pasos agigantados en los
tltimos afios y lo que hace veinte afios podia estar bien,
estd completamente obsoleto hoy. Necesitamos cambiar
toda una mentalidad. ;Que es muy dificil? Si, lo es, pe-
1o no imposible.

El nuevo docente debe tener los temas de matemati-
cas muy elaros, pero sobretodo debe saberlos trasmitir a
sus alumnes. Estos necesitan “crear” o “recrear” la ma-
temdtica, que ella les ayude a aprender a razonar pero
que también les sirva para resolver las situaciones pro-
bleméticas que la vida les plantea. ’

Tiene que mirar a la matemdtica como un juego, el
profesor debe hacérsela entretenida, motivadora, y los
propios alumnos jugar con ella. “Las mateméticas se
‘hacen’ no se ‘dan’” dice el gran profesor espafiol de Di-
dactica de Matemadtica, Pascual Ibarra.

“Hay muchas cosas que un profesor debe saber, pe-
ro también debe saber callar ante sus alumnos”, acota el
doctor Santald, gran matematico y pedagogo.

Se ha llevado el rigor matemadtico hasta el ridiculo.

(*) El material que presentamos a continuacién nos fue hecho
to de Profesores Artigas.

Hay cosas que estdn muy bien para un mateméatico pero
que un adolescente es incapaz de comprender, y ni si-
quiera tiene necesidad de ello. Hay que hacerles ver que
ese rigor es necesario, si, pero por supuesto muchas ve-
ces hay que dejarlo de 1ado, en miras de una mejor com-
prension, en especial para alumnos de los primeros afios.

Los profesores deben ser orientadores y guias. El
alumno tiene que crear €1, por si mismo. El profesor de-
be conducirlos a que ellos mismos aprendan, y no debe
ensefiarles a que repitan lo que él dice, por mas que ello
sea excelente. Hasta que el alumno no toma como su “vi-
vencia” dichos conceptos, no ha aprendido, sélo ha ad-
quirido instruccion.

El tiene que aprender a aprender, y el profesor debe
ensefidrselo. Pueden y deben hacerse en clase tareas mas
creativas; pero también fuera de clase.

Matemdatica para la vida

La matemética debe salir de las aulas y expandirse
por todas las actividades de la vida. Los estudiantes de-
ben ser capaces de “ver” situaciones matemaéticas en mu-
chos aspectos de 1a vida. Hay que desarrollarles la ima-
ginacion, hay que hacerles polemizar frente a problemas
matematicos, desarrollarles la famosa “intuicién geo-
métrica”, que es un arma poderosa no sélo para resolver
problemas de dicha disciplina, sino para resolver proble-
mas de la vida diaria.

Hay que innovar. La actitud pasiva de los alumno: en
clase debe ser cambiada favorablemente, a actitudes inu-
cho miés activas y creadoras de los alumnos.

Hay entonces que hacer jugar a los alumnos, creemos
pues juegos y material didactico para ellos. Incluso ha-
gamos que ellos mismos los fabriquen.

Juegos
“Al igual que las ciencias, las matemadticas son una

especie de juego donde el universo hace de contrario.
Los mejores matemdticos y los mejores profesores de

llegar por sus autoras, profesoras de Matemética en el Institu-
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matemdtica son, evidentemente, quienes mejor com-
prenden las reglas del juego y gozan experimentando la
emocion de jugar.” Martin Garner

Cuando el tema de la clase es de suma importancia y
el grado de interés es bajo, y ofrece dificultades el ense-
fiarlo, el juego puede ser una buena herramienta, como
unaactividad norutinaria, con reglas, donde puede inter-
venir el azar, en el cual se pierde o se gana. Tiene la ven-
taja de ser una actividad motivadora, que exige de los
alumnos una participaci6n activa.

El gran pedagogo Jan Amos Komenski, mds conoci-
do como Comenius, en su Didéictica Magna escrita de
1627 a 1657, refiriéndose a los principios de la escuela
activa, decia lo siguiente:

“Si bien estas escuelas son diferentes —la escuela de
la primera infancia, la escuela de la infancia, la de la ado-
lescencia y la de la juventud—, no queremos que se ense-
fien cosas diferentes sino las mismas cosas de maneras
distintas”.

No se trata de cambiar los temas sino de ensefiar és-
tos de forma distinta; una forma de hacerlo, entre otras,
puede ser jugando; el azar puede aportar una cuota de in-
terés que favorecera el estudio del tema.

Algo mas que un juego

Para nosotros los docentes, el Jjuego no puede basar--

se unicamente en el tablero y las fichas, ya que su con-
tenido nos dar4 las pautas para la planificacién del co-
mentario posterior. Dicho comentario consistirs funda-
mentalmente en un anlisis del tema matematico de que
se trate, el juego puede darnos la posibilidad de que ese
andlisis llegue a ser tan profundo como se quiera.

Podemos preguntarnos si este tipo de trabajo es efi-
ciente, creemos que lo es y que de ningiin modo es una
pérdida de tiempo.

Los alumnos aprenden a aprender, a estudiar, a in-
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vestigar, a tomar decisiones teniendo en cuenta la mayor
parte de las condicionantes; en definitiva, a ser libres
también como estudiantes.

Elhechode que en algunos Jjuegos el alumno elija qué
dado le conviene tirar 0 qué jugada lo beneficiars o que
los compafieros escuchen y juzguen su respuesta es una
minima muestra de ello.

Debe tenerse en cuenta que el juego no es s6lo entre-
tenimiento, implica responsabilidad de parte de cada
alumno, respeto por los compafieros y porel grupo en ge-
neral, ya que no se trata de pasar cuarenta minutos diver-
tidos sino de aprender lo m4s cémodamente y el m4ximo
posible, y que dicho aprendizaje se haga en forma entre-
tenida.

De esta manera, incluso, se estar4 llevando a cabo
“educacién no formal” ya que todo el entorno del estu-
diante: padres, hermanos, familiares, amigos, podran
participar de dichos juegos y beneficiarse con ello.

Un recurso entre otros

El juego no se agota en si mismo, puede ser el impul-
so inicial o el broche final de un tema.

Los juegos no constituyen tareas acabadas, termina-
das, siempre hay en ellos mucho m4s de lo que el profe-
sor puede aprovechar y tiene que sacar partido, utilizan-
do sus propias ideas para realizar una ensefianza perso-
nalizada y libre.

Podra inventar sus propios juegos y también que los
alumnos los fabriquen.

Los juegos son un recurso entre otros para motivar e
incentivar a los alumnos, y creemos que este recurso
puede ayudar a mejorar la ensefianza de las mateméticas.
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La guerra de los enteros

ALICIA VILLAR - GREIsSY WINiCK

Desarrollo del juego:

Se colocan las fichas en el tablero como en el juego de Damas y se avanza, por turno, un casillero en direc-
2 cién horizontal o vertical. Cuando se enfrentan dos fichas de distinto color, se dan vuelta y la mayor saca del
Juego a la menor. Gana el jugador que logre eliminar todas las fichas de su adversario.

Pega una cartulina roja y recorta las fichas.
0|+ 1+2+3+4+5)+6/+7+8+9
& 0 -1-2-3-4/-5-6/-7I-8-9|
Pega una cartulina azul y recorta las fichas. ,
[0 [+ 1+2+3[+4]+5[+6+7]+8]+9
0 -1-2-3-4-5-6/-7-8-9]
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NUESTRA CIUDAD (%)

Hasta hace muy poco tiempo atrds, la casi totalidad de las
técnicas dinédmicas de uso corriente en la educacién tenian por
objeto motivar, “quebrar hielos”, presentarse los participantes
unos a ofros, producir momentos de relajacion de tensiones, entre
una sesion “de frabgjo” y otra. En algunos casos, tenian de
educativo una especie de moraleja que resultaba como
conclusion final de la dinémica. (Por ejemplo, la importancia de
la colaboracién y del trabgjo en equipo, en el cldsico ejercicio
conocido con el nombre de “Armando Cuadrados”, o bien, la
magnitud de la distorsidn de los mensajes, en el gjercicio de “FEl

r

Rumor’

)¢ Coémo “fratar educativamente” temas complejos, que

requieren de conocimientos previos, que implican respuestas
tecnoldgicas o que precisan de informaciones y datos fuera del
alcance del grupo?; ;qué lugar puede tener en esas
circunstancias el conjunto de los conocimientos y experiencias
personales, opciones y opiniones de los participantes?;
¢como lograr aqui un clima participativo, democratico,
motivador, no impositivo? Si logramos dar una respuesta
apropiada a estas preguntas, tendremos que la técnica pedagéd-
gica, el juego, la dindmica grupal no serd ya mdas una
inferrupcion del frabajo educativo, ni un requisito de tipo
mofivacional, ni un diagndstico previo que luego facilitard la
enfrega del mensagje educativo, ni una sana e inocente
entretencion con una constructiva moraleja. Serd el proceso
educafivo mismo.

Instrucciones del juego
“Nuestra ciudad”
Objetivos:

Conocer y valorar el conjunto de instituciones y ser-
vicios que permiten el funcionamiento de una ciudad.
« Conocer y nombrar esas instituciones.

» Explicar algunas caracteristicas del trabajo que reali-
zan las personas que laboran en ellas.

» Tomar conciencia acerca de las diferencias sociales y
econémicas que imponen las condiciones de trabajo de
las personas.

» Dialogar acerca de la importancia relativa de las insti-
tuciones y los trabajos en el conjunto de la sociedad.
Destinatarios:

Alumnos de Ensefianza Bisica y Media.

Procedimiento:

= Conseguir un dado y cortar las tarjetas.

« Formar grupos de 6 o 7 participantes cada uno, ubican-
do el tablero y las tarjetas, de modo que todos puedan
participar. (Debe disponer de un ejemplar del juego pa-
ra cada grupo.)

« Instruir al grupo para que determine si desea jugar “por

(*) El material que presentamos a continuacién nos fue enviado por Francisco Alvarez, del Centro de Investigacién y Desa-

rrollo de la Educacién (CIDE) de Santiago de Chile.
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la derecha o por la izquierda”,

Una primera vuelta con el dado servird para decidir
quién parte...
* Nétese que el tablero est4 dividido en dos “caminos” o
“carriles”.
La mitad de los participantes de cada grupo debera ocu-
par cada una de las mitades del tablero, segun le conven-
£a por su posicién en el grupo.
+ Cada jugador lanza el dado y “avanza” por el tablero
tantos espacios como éste indique. El jugador quecaeen
un espacio con “c6digo”, debe sacar la primera tarjeta
del montén correspondiente.
*Lalee en vozaltay junto con su grupo debe intentar dar
respuesta a los temas que ella plantea. Tenga en cuenta
que cada tarjeta formula multiples preguntas, con el fin
de abrir la imaginaci6n hacia el respectivo tema.

Los grupos no deben sentirse obligados a dar respues-
ta a todas ellas.

Una vez agotado el tema, la tarjeta debe volvera la par-
te baja de 1a misma pila.
* Al comenzar la actividad usted debe determinar el
tiempo asignado al juego, que no puede sermenos de una
hora cronolégica, entendiendo que no es necesario que
se trabajen todas las tarjetas. Agotadas las tarjetas o ter-
minado el tiempo asignado para la actividad, es conve-
niente proceder a un debate en plenario para compartir
impresiones u opiniones acerca de los temas y del desa-
rrollo mismo del juego.
* Tenga en cuenta que el juego est4 disefiado paraque los
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participantes conversen acerca de sus opiniones, expe-
riencias, conocimientos, deseos e inquietudes... y jNO-
OO! para que usted se entere de c6mo ellos piensan...

iDéjelos solos!; jpreoctipese de crearles un ambiente re-
lajado y tranquilo!

Las preguntas no tienen respuestas “correctas” o “inco-
rrectas”. Esto quiere decir que la evaluacién no la tiene
que hacer usted... jpor esta vez! ...sino que los propios
participantes: permitales que expresen en el plenario si
les ha servido de algo, si les ha gustado la actividad, o
bien, si se entretuvieron, si aprendieron algo, etcétera.

Entre los temas a tratar est4n los siguientes:

a) CULTURA Y BIENESTAR: intentanto explorar
los problemas, valores y significacién que los j6venes
atribuyen a la escuela, la salud (hospitales y profesio-
nes), museos y bibliotecas, etcétera. .

b) EL. TRABAJO: incluyendo temas relativos a las
organizaciones sindicales, el comercio, los bancos, 1a lo-
comocion colectiva, las fibricas y otros lugares de traba-
jo.

¢) EL BARRIO: motivando la discusién en torno al
rol de las Juntas de Vecinos y Municipalidades, carabi-
neros, bomberos, el medio ambiente, la recoleccién de
desperdicios y basura, las 4reas verdes, etcétera.

d) RECREACION Y COMUNICACION: inqui-
riendo la percepcién de los jévenes sobre diarios y revis-
tas, teatro, cine, televisién y radios, correspondencia y
correos, deportes y juegos electrénicos (“flippers™).

CULTURA

—¢Por qué crees que
tus padres escogieron esta
escuela para tu educacion?

Convérsalo con tu grupo.
(Qué dicen los demés? ;C6-
mo contestarfan ellos esta
misma pregunta?

1

—¢;Qué asignaturas te
gustan mas? ;Tiene rela-
cion este gusto tuyo con el
tipo de profesor que te ha
tocado?

Convérsalo con tu grupo.
{Cémo contestarfan ellos es-
ta misma pregunta? ;Qué
conclusiones pueden sacar
como grupo?

2

—Hablando de educa-
cién, ;qué te ha dado la es-
cuela,que nopuedadartela
familia?

Conversa este tema con
tu grupo. ;Qué conclusiones
pueden sacar?

3

—¢Conoces casos de
personas que han debido
hospitalizarse? ;Cémo ha
sido la atencién que han re-
cibido? ;Sabes que hay
personasque no pueden ob-
tener atencién médica?

Conversa de este tema
con tus compafieros. ;Qué
conclusiones pueden sacar?

4

—Nombra tres tipos de
funciones en un hospital y
tres especialidades en la
medicina.

Conversa de este tema
con tus compafieros. ;Cémo
creen que esas personas lle-
garon a desarrollar esos tra-
bajos?

5

—Si estuvieras enfer-
mo, ;qué le pedirias a tus
amigos?

(Qué pedirian tus com-
pafieros? ;Qué han hecho
cuando algtin amigo ha esta-
do enfermo? ;Saben de algu-
na persona que esté enferma
ahora? ;Qué se les ocurre ha-
cer?

6

—¢Qué institucién de
salud existe en tu barrio?
£ Qué sabes del servicio que
presta?

(Qué informaciones tie-
nen tus compaiieros? Con-
versen sobre el tema. ;Qué
conclusiones pueden sacar?

7

—¢;Qué bibliotecas co-
noces? ;Te han sido ttiles?
¢Qué cosas has echado de
menos en una biblioteca?

Conversa este tema con
tu grupo. ;Qué conclusiones
pueden sacar? 2

—¢Qué museos cono-
ces? ;Los has visitado con
tu familia, con tus amigos o
con tus profesores? ;Te
han servido de algo esas vi-
sitas?

Conversa este tema con
tu grupo. ;Qué conclusiones
pueden sacar?

9

iSORPRESA!

—Lee esta tarjeta en
voz baja, sin que te oigan
tus compaiieros.

Levintate de tu asiento,
pérate sobre tusillay cacarea
como un gallo...

10

—



BARRIO

—¢Conoces la munici-
palidad de tu barrio?;Sabes
cudles son sus funciones?
2 Qué servicios te presta a ti
y a tu familia?

Conversa este tema con
tu grupo. ;Qué conclusiones
pueden sacar?

1

—;Qué dias pasa el ca-
mion de la basura por tuca-
sa? ;Has conversado algu-
na vez con los hombres que
retiran la basura? ;Quié-
nes son? ;Cémo llegaron a
hacer ese trabajo?

Conversa este tema con
tu grupo. (Qué conclusiones
pueden sacar?

2
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—Participan tus pa-
dres en la Junta de Vecinos
de tu barrio? ;Por qué?
¢Para qué sirve o deberfa
servir la Junta de Vecinos?
:Qué ha pasado?

Conversa este tema con
tu grupo. ;Qué conclusiones
pueden sacar?

3

—:Coémoson lascasasentu
barrio? ;Tienes un espacio
exclusivamente tuyo en tu
casa? ;Cémo te gustaria
que fuese tu casa?
Conversa este tema con
tu grupo. ;Cémo contestan
los demds esta pregunta?
(Qué piensan tus padres?

—¢:Hay lugares de en-
tretencién en tu barrio?
:Donde pasas tus horas li-
bres? ;Te gustaria que esos
lugares fuesen mejores?
:Coémo?

Conversa este tema con
tu grupo. ;Qué conclusiones
pueden sacar?

5
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—¢Hayunaplazaentu
barrio? ;Cémo es? ;Te
gusta? ;Cémo te gustaria
que fuese? ;Qué cosas de-
berian tener todas las pla-
zas?

Conversa este tema con
tu grupo. ;Qué conclusiones
pueden sacar?

6

—¢Conoces el cuartel
oretén de carabineros mas
cercano a tu casa? ;Qué
servicios presta Carabine-
ros en tu barrio? ;Han ido
a tu casa alguna vez? ;Pa-
ra qué?

Conversa este tema con
tu grupo. {Qué conclusiones
pueden sacar?

7

—;Te gustaria ser
bombero? ;Conoces algiin
bombero? ;Has visitado el
cuartel de tu barrio? ;Cre-
es que cumplen eficiente-
mente su labor?

Conversa este tema con
tu grupo. ;Qué piensan tus
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compafieros? ;Qué experien-
cias han tenido al respecto?
8

—¢Crees que hay peli-
gro de incendio en tu casa?
(Han tomado tus padres
suficientes precauciones
contra los incendios?

Conversa este tema con
tu grupo. (Qué temores tie-
nen tus compafieros? ;jQué
puede hacer cadauno de uste-
des en sus casas?

9

iSORPRESA!

Lee esta tarjeta en voz
baja, sin que te oigan tus
compaiieros...

Pérate, anda hasta donde
estd el (1a) profesor (a) y haz
frente a é1 (ella) una profunda
reverencia “onda Luis XIV o
Maria Antonieta”.

10

TRABAJO

—¢Pertenecen tus pa-
dres a un sindicato? ;Sabes
para qué sirven? ;Puedes
contar alguna experiencia
acerca del mundo del tra-
bajo?

(Qué saben de esto en el
grupo? ;Hay suficiente infor-
macién en los colegios sobre
el mundo del trabajo?, ;y en
la casa?

1

—¢:Han estado cesantes
tus padres? ;Has visitado a
tus padres en sus lugares de
trabajo? ;Has visto una
fabrica por dentro?

;Qué sabendel trabajo de

sus padres tus compafieros?

(Les gustarfa cuando gran-.

des hacer el mismo trabajo
que hacen sus padres? ;Por
qué?

2

—¢Para qué sirven los
bancos? ;Tus padres usan
para algo los bancos? ;Qué
es el ahorro? ;Ahorran al-
go ti o tus padres?

({Qué saben de esto tus
compaiieros de grupo? ;Qué
conclusién pueden sacar?

3

—Te mandan al super-
mercado a comprar té, azi-
car, carne molida, tallari-
nes y pasta de dientes. En la
cajate das cuenta que noal-
canza la plata y tienes que
dejar una cosa...

(Cudl dejas? ;Por qué?
(Qué opinan tus compafieros
de grupo? ;Qué harian ellos?
¢(Les ha pasado algo asi?

—¢Pasan recorridos de
micro cerca de tu casa?
(Cuiles? Explica a tus
compaifieros cémo harias

para ir desde tu casa hasta
el centro.

{Quérespuestas dan aes-
tas preguntas los demés de tu
grupo? ;Saben todos ellos
moverse alrededor de la ciu-
dad? 5

—Si te dieran oportunidad
de tener cheques jen qué
banco abririas cuenta?
(Por qué? Muestra a tus
compaiieros c6mo seria tu
firma.

Convérsalo con tus com-
pafieros. (Quédicen? ;Cémo
contestarfan la misma pre-
gunta?

6

—:Qué tipo de negocios
hay en tu barrio? ;Cuil
crees ti que gana mas pla-
ta? ;Cual es el mas necesa-
rio o importante? ;Cudl
falta?

Conversa este tema con
tus compafieros de grupo
(qué conclusiones pueden
sacar?

7

—¢Qué trabajo te gus-
taria realizar en el futuro?
Por qué? ;Qué profesion
piensas que es la mejor o la
maés importante?

Conversa con tus compa-
fieros sobre este tema. [Qué
conclusiones sacan?

8

—Si fueras chofer de mi-
cro, ;cOmo crees que te en-
tenderias con los estudian-
tes?

(Qué piensan los demés?
(Han conversado alguna vez
con algiin chofer?

9

iSORPRESA!

Lee esta tarjeta en voz
baja, sin que te oigan tus
compaiieros...

Muéstrale a tus compa-
fieros como “‘gateabas’ cuan-
do eras pequefio...

10

Sigue después del Suplemento.




PROFESORES DE LA
DEMOCRACIA?

Enrique Iglesias

S~

Escribimos este articulo en los dias finales de la década del
ochenta. Dudamos repetidamente sobre su titulacion y
contenido. Se frafa de consideraciones surgidas a partir de una
investigacion del mensaje de los profesores liceales sobre el
concepto de democracia en el Uruguay y en transicion
democrdatica. Optamos porque sean los propios actores los que
lo titulen.




"Nos acercamos... pero no
vivimos en democracia.”

Una alumna, setiembre de 1988

Década de singular relevancia para el
pais y para la educacién uruguaya ésta que
finaliza. Comenzé con la concesién graciosa
del régimen militar de un plebiscito que
suponian debia confirmar una carta constitu-
cional autolegitimante del autoritarismo. El
sorpresivo rechazo popular abri6 las puertas
a una redemocratizacién y liberalizacién
creciente.

El camino “hacia la democracia” fue la
ténica del periodo naciente y dentro de ese
camino sinuoso la educacién quedé en el
centro de la atencién popular. Primero, por-
que el sistema educativo fue una de las di-
mensiones mds intervenidas y erosionadas
por el autoritarismo militar y una de las zonas
donde pretendi6 fundar un nuevo orden. Pero
también —posiblemente— porque la sociedad
uruguaya en su conjunto coincide en una so-
breestimacion de la educacién y los efectos
que ella pueda tener sobre el resto de la
sociedad. Intervencién autoritaria y especial
sensibilidad popular, jugaron simultinea-
mente llevando los problemas educativos al
foco del camino de retorno a la democracia.

Las elecciones del 84 y 1a implantacién
de un gobiemo elegido popularmente se
combiné con un acuerdo suprapartidario para
la eleccién de las nuevas autoridades de la
ensefianza que incluyd la opinién de las gre-
miales afectadas.

Todos hemos sefialado como caracteris-
tica sobresaliente de estos afios ochenta la de
la reconquista y revalorizacién de la demo-
cracia. Nos parecié una consecuencia de la
lucha por 1a democracia la necesaria demo-
cratizacién dela educaciény de ésta surgiaun

aparente corolari
la democracia.

Todos los actores del periodo entendis
ron que la lucha por la democracia suponia 1
democratizacién dela educaciény que en de-
finitiva ésta s6lo se podria consolidar prepa-
rando a las nuevas generaciones para el ejer-
cicio de la democracia. La ensefianza de la
democracia cerraba asi un circulo obligato-
rio, retroalimentando al propio sistema poli-
tico democritico.

Las autoridades recién designadas adop-
taron medidas urgentes en ese sentido: cursos
especiales sobre derechos humanos, elimina-
cién de los textos de la dictadura, etcétera.

.

“Te va a asombrar lo poco
que saben los muchachos
de la democracia, a pesar
de gue estén todo el dia
usando la palabra.”

Una profesora, octubre de 1988

Nuestro interés se orient6 hacia ese fené-
meno especialisimo de la ensefianza de la de-
mocracia en una educacién redemocratizada.
(Cudl era el concepto de democracia trasmi-
tido por nuestros profesores medios? ;No
encontrariamos mensajes contradictorios o
heterogéneos a lo menos? ;No serian las
notas de la democracia manejadas por los
profesores liceales, distintas de aquellas
puestas sobre el tapete en los circulos acadé-
micos y politicos de alto contenido tedrico?
(No existirfa un desfasaje o atraso entre los
ensefiado en los liceos y el mundo universita-
rio y politico? Estas motivaciones e interro-
gantes fueron centrando nuestro interés y el
proyecto de investigacién.

Por otro lado, 1a aplicacién del Plan del
Ciclo Basico Unico en la ensefianza media

para. .
reformado y un programa de Educacién civi-
co-democritica que pretendia ser definitivo
para el Ciclo Bésico de 1a ensefianza media.
Pensamos que era una oportunidad tnica
para intentar responder a los cuestionamien-
tos antedichos.

Opiniones sobre la
investigacion:

0 no hubiese permitido
una cosa asi.”

w

Una inspectora, agosto 1988

“Fijese que usted va a hacer
una investigaciéon y luego va
a decir que presencid una
clase en este liceo, esain-
vestigacién luego se publica
y se saben cosas de mi liceo
de las que no sé nada.”

Un director de liceo, setiembre de

Las consideraciones que siguen son fru-
to, entonces, de una investigacién educativa
realizada por nosotros, cuyo trabajo de cam-
po se hizo en su totalidad durante 1988. Cir-
cunscribimos nuestra pesquisa a los liceos
ptblicos montevideanos fund4dndonos prin-
cipalmente en observaciones de clases de
docentes de Educacién Civica de tercer afio,
dentro de un marco cualitativo de investiga-
cién. Las consideraciones metodolégicas, los
instrumentos de pesquisa y el camino segui-
do, con sus dificultades previstas y de las
otras, que resultan tan relevantés para el
investigador antes, durante y después del
trabajo, no son de interés a los fines de este
articulo.

E

“La educacién es un
derecho... aellos no les
conviene que el pueblo

piense.”

Un alumno en clase, segen]wbre

e
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No podemos realizar extensas conside-
raciones tedricas, pero tampoco podemos es-




Saviani, la educacién es “un proceso que se
caracteriza por una actividad mediadora en el
seno de la practica social global... tiene pues
una premisa basica, la educacién esti referida
a una sociedad concreta, histéricamente si-
tuada”. La afirmacién de la autonomia del
fenémeno educativo dentro de lo social, parte
de 1a base del reconocimiento de la inclusién
de lo educativo dentro de una determinada
sociedad. Niedson Rodrigues dice: “La es-
cuela se halla inserta en una cierta realidad la
cual sufre y sobre la cual ejerce influencia.
No es s6lo un lugar donde se.reproducen
intereses, valores, cultura e ideologia. Tam-
bién puede influenciar sobre la ideologia, los
valores, la ciencia, la politica y la cultura de
la sociedad donde esta inserta”.

Creemos que nuestra educacién debe
relevar los contenidos efectivamente trasmi-
tidos en la biisqueda de la formacién en el
alumno, de una comprensién critica del
mundo que lo rodea y de la capacidad de
transformarlo. Decia el mismo autor: “La
escuela para ensefiar precisa hacer el discurso
de lo democritico y ejecutarlo; tiene incluso
que demostrar las dificultades de su practica,
pues es parte del discurso de la democracia
decir que es dificil su practica”.

La teoria de la corriente critico-social de
contenidos ha insistido en que sus concepcio-
nes no suponen un retorno a la pedagogia
tradicional, sino una superacién dialéctica de
corrientes ahistéricas sobre la educacién,
representadas por el neoescolarismo, el tec-
nicismo, el no-directivismo o la corriente
tradicional. Todas ellas no ubicaron el papel
de lo educativo dentro de lo social y en defi-
nitiva tendieron a buscar “la adaptacién” del
alumno a la sociedad, como si ésta dltima
fuera perfecta e inamovible. El mismo repro-
ductivismo, a pesar de su importante caracter
de denuncia, admitia una determinacién
mecénica de lo pedagégico por lo social, con
lo cual se tendia a aceptar pasivamente su
existencia.

La formacién docente también fue sig-
nada por una fragmentacién frustrante, como
loadvirtiera J. Libaneo. La corriente tradicio-
nal acentuaba el “saber”, las corrientes mis
nuevas el “saber hacer” y a veces se atendia
el “saber ser”. Pero sélo “raramente esas
dimensiones estuvieron juntas”.

"¢l la educacion es un

derecho, por qué ustedes
estudian cada vez menos?”
Una profesora a sus alumnos,
setiembre de 1988

No creemos que el problema fundamen-
tal de nuestra educacién radique en las meto-

modo nmagltmms refiriendo a 1a metodol
gia del trabajo escolar”, afirmaba N. Rodri-

gues'y continuaba: “s6lo que al hablarde este.

tipo de modo no estamos hablando de recur-
sos técnicos para trasmitir un conocimiento
catalogado; estamos haciendo referencia a
una politica”. No tiene nuestra educacién un
problema de técnicas o maneras de énsefiar o
evaluar. Los problemas psicolégicos que
afectan la relacién ensefianza-aprendizaje y
las causas sociales ajenas al campo educativo
influyen pero no determinan lo pedagégico.
Creiamos antes —y la investigacién ha enrai-
zado aln mds esa creencia— que es en la
escuela y en el liceo, en su cotidiano funcio-
namiento donde hallaremos.el principal res-
ponsable de los resultados obtenidos. Un sis-
tema de ayuda escolar alimentaria, psicolgi-
ca, social, o un aumento sustancial de los
recursos materiales que la ensefianza hoy
tiene, no seria suficiente para modificar una
educacion desigualitaria, discriminatoria,
selectiva y por lo tanto profundamente injus-
ta y antidemocritica.

Nuestros liceos viven un continuado
proceso de vaciamiento de los contenidos
significativos, por todo lo cual se escamotea
la que deberia ser su funcién principal: for-
mar ciudadanos capaces de conocer y trans-
formar el mundo que los rodea. La ausencia
de informaciones relevantes relegadas en pos
de alimentar supuestas creatividades indivi-
duales por un lado y también la aplicacién de
la teoria de “ensefiar a aprender” olvidando
que sdlo se aprende aprendiendo algo, son los
engafios que han ido vaciando de contenidos
la educacién popular de hoy.

Coadyuva en ese proceso de brecha entre
el saber que se da a las capas populares y el
conocimiento que el mundo exige para poder
entenderlo y cambiarlo, la desvalorizacién
del aula y la clase presencial como momento
y lugar principal en el aprendizaje social y 1a
desestima que el docente tiene de su propia
imagen y funcién.

Encontramos un reiterado discurso do-
cente sobre la democracia uruguaya que
subrayaba la importancia delo institucional y
lo popular y un olvido de lo nacional.

Pensdbamos que ibamos a encontramos
profesores que sefialasen las dificultades,
tropiezos y limitaciones del periodo de tran-
sicién. Crefamos que ello podia ser 16gico,
especialmente alertar sobre la debilidad de
las instituciones, después de mis de una
década de inactividad. Esperdbamos que
después de la experiencia del decaecimiento
institucional de los setenta no debefiamos
encontrar un discurso entusiasta, optimista,
ilimitadamente confiado en el poder del
“estado de derecho” y de las “instituciones”.
Nos equivocamos de cabo a rabo. El conven-
cido y convincente discurso profesoral mos-
traba la recuperacién de 1a democracia como
un hecho total e irreversible. Era el triunfo
definitivo del bien sobre el mal. Maniqueis-
mo que presentaba no sélo a las instituciones
como ave renaciente de sus cenizas sino
como sepulturera final de la dictadura.

_Para condensar y simplificando, tal
como vimos nosotros el discurso docente
sobre la normatividad institucional democra-
tica, decimos que no ensefian “lo que es” ni
tampoco “el deber ser”, sino lo que “deberia
ser’”. Nunca se hace referencia al campo de la
efectividad social y politica de las reglas, ni
tampoco al marco normativo y su funciona-
miento actual. El docente deforma la realidad
del mandato constitucional y legal para plan-
tear lo que estima que deberia ser su conteni-
do y funcionamiento.

Un botén que sirva de muestra. El tema
de las relaciones entre los Poderes del Estado
fue présentado como de perfecto equilibrio
entre estos o con predominancia del legisla-
tivo, pese a que nos hallamos frente al texto
constitucional més presidencialista de todo el
siglo y que en el quinquenio la predominan-




cia del Ejecutivo se acentud por el juego
politico de las mayorias especiales y el ejer-
cicio de la facultad de veto. Los profesores
insistieron en presentar al régimen como neo-

parlamentario, subrayando la existencia de la

censura y sus mecanismos.

Pero este énfasis en lo institucional no
pertenece sélo al profesor, como al principio
pensamos creyendo que la deformacién del
oficio juridico hacia prevalecer en los docen-
tes este discurso. No fue asi. Fueron los
estudiantes quienes asintieron y reforzaron
esta vision, se mostraron regocijados en esa
exposicién epopéyica de nuestra historia en
donde las instituciones eran la heroina man-
sillada y finalmente redimida.

Nadie dudé sobre el funcionamiento
democrético futuro de nuestra sociedad, ni
hablaron de la posibilidad de que ciernan
sombras sobre ella. La defensa de las institu-
ciones sonaba a los estudiantes como um-
discurso oidoy querido desde antes. Estamos
convencidos que tal fe en lo institucional
corresponde mds que al saber académico a
una profunda creencia de la cultura popular
a)ena al sistema educanvo

“El pueblo es soberono yen
definitiva es el Ultimo y Unico
juez.”

Un profesor en clase, setiembre
de 1988

Para defender las instituciones democra-
ticas aparece el pueblo. “El Pueblo” toma en
el discurso docente el aire de una concepcién
antigua, se asemeja al concepto rousseaniano
de la voluntad general. La idea de lo popular
ignora o desprecia las desigualdades, dife-
rencias o conflictos que se dan dentro de la
sociedad uruguaya.

La idea central es que el pueblo concebi-
do como unién de distintas capas sociales no
antagdnicas, va a estar siempre unido en la
defensa de las instituciones democriticas y
que de esa manera jamés seré vencido.

En palabras sencillas que oimos de una
estudiante: “Los politicos tienen diferencias
entre ellos, el pueblo no”. Ese caricter de lo
popular del cual queda separado un pequeno
grupo de “extranjeros, enemigos del pueblo”,
nos resulta extremadamente viejo y novedo-
so a la vez. Se enraiza con la conccpcxon ar-
tiguista “de los buenos orientales”, peroigno-
ra o considera superables las diferencias de
clases o sectoriales dentro de ese mismo
pueblo. De esta manera el pueblo es conside-
rad r docentes y estudiantes como reali-

modelo. Real en tanto es un cuerpo
socml vivo, siempre presente, vigilante,
consciente y unido; modelo porque tantas
cualidades sélo pueden ser proyecto de futu-
ro, inacabado.

Profesor: “A los principios de
la vida democréatica no es
suficiente conocerlos... Hay
que vivirlos, tenerlos a flor de
piel... No es saber las
palabras y respetarlas, hay
que sentirlas en lo mas
intimo.”

.Alumno: "Profe, sus principios

no se cumplen en la
préctica.”
Profesor: “Puede ser...
puede ser... La democracia
es un devenir perfectible.”

Un profesor explicaba que la soberania radi-
caba en la Nacién parafraseando el articulo
cuarto de 1a Constitucién. Luego se pregunta-
ba qué era la Nacién y qué era soberania. Sin
esperar respuesta se dio vuelta al pizarrén y
escribid esta serie de igualdades:

Soberanfa=Poder .
\ Nacién=Pucblo
Plenitud=Total _—"

Terminada la inscripcién en el pizarrén
concluyé: “democracia es el poder total en
manos del pueblo”.

Alguna vez esperamos que algiin alum-
no plantease discrepancias o que afirmase
que existian intereses antagénicos en la so-
ciedad uruguaya, sin embargo tal discurso no
se produjo nunca. Las diferencias en el seno
del pueblo se consideran todas subsanables;
los cnemigos del pueblo estan fuera de éste,
son los “otros”, “ellos”. Por eso afirmamos
que en la misma forma en que se desconocen
los intereses encontrados en el seno del pue-
blo, se extranjeriza a aquellos que atentan
contra las instituciones democréticas popula-
res. El docente recurre a este planteo, pero no
es casual que los jévenes lo aplaudan y se
apoyen en el mismo.

Nos llamé la atencién un silencio undni-
me: el de la Nacién. Un discurso posible
podria haber sido fundarla democracia actual
en cierto destino histérico nacional y a su
construccién exitosa en afios anteriores.
Podria haberse presentado a la democracia
como la mejor forma de cristalizacién del es-
piritu nacional, pero este posible discurso
falté siempre. Como proyecto de futuro y
obra del pasado parece que el docente prefie-
re sobrevalorar al pueblo y olvidar a la Na-
cién. Pueden sugenrse dos puntas de explica-
cién. Una, la persistencia de la vieja discu-
sién sobre la viabilidad de 1a nacién urugua-

r independiente;

ausencia undnime en los estudiantes donde
dificilmente exista una leccién histérica
aprendida. La otra posible explicacién, por la
que nos inclinamos, es que se trate de un
sentir colectivo comiin a docentes y estudian-

tes

"Hay democracia en mi
familia porque en mi casa

opinamos todos.”
Una alumna en clase, se’riembr%%g

Nos extendimos hasta ahora en la apre-
ciacién de las notas comunes del discurso
docente, pero en general encontramos un
abanico muy grande de concepciones sobre
puntos importantes: la participacién, los de-
rechos, los deberes, etcétera. Todos estos
temas fueron presentados por los docentes
con mensajes que diferian en el cédigo, en el
tratamiento y en los elementos del mismo.
Los profesores preguntados después de sus
clases sobre los criterios de seleccién o sobre
la motivacién para dar cierto tratamiento al
tema, se mostraron sorprendidos. Todos
crefan que lo que ellos decian correspondia a
la opini6n general y no pensaban que su clase
reflejase ninguna opinién personal. Creemos
que el concepto de la homogeneidad de lo
popular alcanza a los docentes en primer
término, quienes estiman no puede haber
discrepancias insalvables entre ellos.

Haciendo facturas por
lo recibido
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Estimamos que los estudiantes no apren-
dieron algo novedoso de lo que nunca hubie-
ran sentido hablar, a pesar de las opiniones de
los docentes que siempre creen que deben
enderezar lo que los jévenes han malaprendi-
do en la calle o en sus casas. Por el contrario,
creemos que el discurso docente reforzd las
concepciones que los adolescentes trajan de
antes.
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Paradojalmente, el profesor piensa que
estd corrigiendo conceptos errados que el
joven trae de la calle y el adolescente piensa
que nada de lo que recibiré en el liceo le va a
ser provechoso para la vida.

En general ninguna de las dos partes se
equivoca, pero a veces el docente descubre
que las opiniones del educando son valiosas
y el joven descubre que en clase se tratan te-
mas que a €l e interesan y ambos se sorpren-
den.

El docente piensa que no hay cultura
politica popular fuera del sistema educativo y
el estudiante piensa que no hay nada que
merezca aprenderse dentro de los liceos.

“Vivir en democracia. .. esun
orden basado en la transac-
cidn... es tener compren-
sidn... es escuchar a los
demds.”

Una profesora a sus alumnos,
octubre de 1988

El mensaje docente es fuertemente ahis-
térico. La democraciano es presentada como
un resultado histérico concreto, consecuen-
cia de unlargo y sinuoso camino. Por el con-
trario, si bien es presentada como una con-
quista popular, se Ia separa del devenir hist6-
rico, sacralizdndola.

Se la idolatra y se la muestra como a un
album de fotos familiar. Imégenes jévenes,
sonrientes, triunfantes, aunque amarillen por
el paso del tiempo. Se muestran Jjuntas las
fotos del bisabuelo en sus seis meses yladel
tltimo matrimonio familiar, E1 tiempo no
pasa, ni en el dlbum de fotos familiar nj para
la gloria de las instituciones democriticas.
Las conquistas de 1a Constituyente del 17
siguen jovenes, validas y rozagantes.

Semidiosas al fin, ias instituciones de-
mocréticas no envejecen y si el presentetiene
carencias se debe anohaber copiado fielmen-
te el ejemplo del pasado.

Escuchamos relatos de Jj6venes sobre la
dictadura, que ellos vivieron nifios desde sus
casas y la idea que manejaban era que se
habfa enfrentado permanentemente al autori-
tarismo militar, un pueblo unido, incansable
y sin fisuras. Esta deformacién de la realidad
y ahistoricidad del discurso docente es -a
nuestro entender— una de las formas de trata-
miento del mensaje democritico dirigidas a
darle mayor fuerza legitimante.

No la aplaudimos porque no se corres-
ponde con la realidad politica ni forma en el
alumno una conciencia critica, pero la finali-

dad del docente es reforzar su mensaje con un
tratamiento deformante.

“¢Libertad qué es? Es solo

votar? ¢La libertad de

opinién es solo la libertad de
prensa? ¢Es sblo eso?”

Preguntaba una profesora

¢Dan nuestros profesores un conceptode
democracia actualizado? Esta habia sido una
denuestras interrogantes previas que nos per-
mitia suponer que existiria un desfasaje o
atraso entre lo que se discute en el mundo
académico y en los circulos politicos de alto
contenido tedrico. En realidad deberiamos
preguntamos qué tenfa que ver lo que discu-
ten esos mismos circulos académicos con los
temas de interés y discusién popular, para
poder asi acercamos a una mas adecuada
ubicacién del discurso docente dentro de Ia
compleja trama social.

Estimamos que la aparente desactualiza-
cién del discurso de los profesores obedece
més que a una falta de informacién o interés
por los temas del mundo cientifico, al afin de
conciliar su mensaje con lo que los alumnos
gustan ofr y discutir. El profesor tiene varios
interlocutores en su discurso: su propia con-
ciencia, las directivas del sistema educativo,
sus influencias académicas y politicas; pero
todos ellos estin ausentes excepto los estu-
diantes. Laclaseen el aula, con sus caracteres
de inmediatez y presencialidad, obligan al
docente a un tratamiento y orden de los ele-
mentos del mensaje algo diferente. El profe-
sor intenta adecuar su discurso a lo que cree
que el estudiante gustay aunque pocas veces
acierte, por 1o menos es rec pLivo a esa in-
quietud. ’

g

.“Lcicidqd eslano
Imposicidn de ideas
politicas.”

Una profesora, setiembre de 1988

La educacién sexual ha sido objeto de
una reglamentacién que ha sido largamente
comentada y censurada. En la ensefianza
media para que pueda llegar una informacién
de sexualidad debe pasar variados “filtros”,
Sin embargo no est4 totalmente prohibida
sino “condicionada” como denomina el
mercado del video al material pomogrifico.
El sistema educativo piensa que toda infor-
macidn sobre la sexualidad es pornografia
salvo prueba en contrario,

Por otro lado, una concepcién castrado-
ra de la laicidad impuesta en las dlimas

te, ha impue 2

de prueba en contrario;
cualquier opinién politica. ¢
absoluta, el profesor no puede expresar
tiene filiacién, militancia u opinién politica.
Se entiende que si un docente confesase sus
ideas, por ese mero hecho estaria influyendo
indebidamente sobre la mente de sus alum-
nos.

Este concepto castrante de 1a laicidad ha
confundido laicidad con apoliticismo, de 1a
misma forma en que confunde politica con
partidizacién.

El profesor de la democracia deberia ser
€l mismo ejemplo de ciudadano participante
enlavida dela comunidad y demostrarlo. No
se puede “ensefiar democracia” y pedir al
Joven opinién y participacién en 1a vida poli-
tica mientras se oculia vergonzantemente el
embanderamiento politico, religioso y filo-
séfico que cada docente-ciudadano debe
tener.

El profesor deberia poder decir a sus
alumnos que no sélo respira, come y cria a sus
hijos, sino que destina parte de suvida ala mi-
litancia politica, religiosa o gremial. Esto no
s6lo seria més honesto, mas veraz y mais
justo, sino que permitirfa al alumno discrepar
o concordar libremente con las opiniones de
sus profesores. Las reglas del juegodentrode
la educacién serfan mis limpias si docentes y
alumnos no ocultasen las cartas con que jue-
gan. Persiste el concepto de la dictadura por
la cual tener ideas o filiacién politica es
pecaminoso y se quiere mostrar que detras de
la expresién de ideas de un docente a sus
educandos se oculta el perverso fin de impo-
ner una ideologfa. Estratégicamente, para las
clases dominantes se trata de obtener un
medio educativo aséptico e inofensivo, mien-
tras los medios de comunicacién de masas
“manejan” la opinién piiblica.

En esa premeditada presentacién e in-
versién de papeles, los medios de comunica-
cién son “informantes objetivos™ mientras
que la opinién de miles de docentes es siem-
pre “subjetiva y perversa”. Por supuesto es
mds facil dominar tres canales de televisién
que a miles de docentes.

Creemos que existe una “ideologia”
sobre la laicidad (en el sentido peyorativo del
vocabloideologia) y es aquella que confunde
lo laico con la neutralidad y el apoliticismo,
pretendiendo vaciar nuestra educacién de
todo contenido y connotacién histérico-poli-
tica actual.

En los hechos los docentes se muestran
avergonzados de sus ideas, las esconden con
cuidado, no sélo a los alumnos sino a sus co-
legas. En dos meses de convivencia con los
profesores observados ninguno dio ni siquie-
Ta sefiales de pertenecer a alguna fraccién
politica. Ensefianza laica es la que respeta las
opiniones de todos y admite que cada uno




ste la

emocratizador serd aquél que demuestre a

sus alumnos que le preocupa el destino de la
comunidad, que participa activamente opi-
nando y militando por sus convicciones.

w

(Estamos educando para
vivir democrdaticamente?
¢{Qué piensan ustedes?”

Una profesora pregunta a sus
alumnos, setiembre de 1988

i

El docente vareliano sobredimensionaba
su funcién dentro de la sociedad y la funcién
de la educacién. La ensefianza podria cam-
biar la historia y quien construia la historia
era el maestro. El autoritarismo precisé in-
vertir la autoimagen tradicional del maestro
convenciéndolo de que era sélo un funciona-
rio insignificante dentro del aparato estatal
sometido a jerarquias y sin ninguna funcién
relevante.

Tal concepto impuesto por las politicas
educativas autoritarias sigue intacto en este
periodo de funcionamiento de un régimen
politico institucional democratico.

“Todo debe seguir la via

jerérquica, es la forma de

que se respete la
autoridad.”

Una subdirectora al investigador,
setiembre de 1988
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Aunque intentamos esquivarle y evitar
chocar con €], el extendido aparato burocr4-
tico estuvo siempre presente en la investiga-
¢ién como lo estd en toda la vida de 1a educa-
cién nacional. Su carécter autoritario perma-
nece intacto desde la dictadura. Ha invertido
el principio de la libertad establecido en el
Art. 4 inc. 22 de la Constitucién, por el cual
todo estd permitido hasta que se limite por
razones de interés general. En los liceos todo
precisa un permiso previo y la autonomia del
docente estd severamente limitada. Importa
mucho mis el cumplimiento de obligaciones
administrativas que la funcién propiamente
educativa. El profesor se ve a si mismo limi-
tado y estd convencido que no est4 habilitado
a decir sus opiniones o a buscar los medios
hébiles para ensefiar sin tener que pedir auto-
rizacién. Todo el mensaje del docente se
encuentra enmarcado y limitado por estas
condicionantes. ;Pero, cémo funciona una
clase cotidiana para alumnos y profesores?
(Coémo esuna clase, la vida en el aula, eso que
a nadie le interesa? Enseguida se lo cuento.

La clase

Reconstruyamos un dia de clase liceal
con una clase de Educacién civico democra-
tica. El estudiante llega alliceo para tener seis
horas de clase en algo menos de cuatro horas
de tiempo, alguna de las cuales pueden estar
unidas en un solo bloque. Por lo menos le va
a ver la cara a tres o cuatro profesores distin-
tos. Generalmente tiene sus clases en un solo
salén, pero pormiltiples y diferentes razones
se suele cambiar de aula en cualquier mo-
mento. Entonces viene un adscripto y ordena
alos alumnos y profesores que se cambien de
salén. Fuera de la clase, con suerte cada
alumno puede tener un lugar para sentarse
dentro del salén, por los corredores y patios
solamente tiene la posibilidad de estar con
sus compaiieros parado o caminando. El
destino de ese dia, en cuanto a salones, profe-
sores que vienen y otros que faltan parece
decidirlo el encargado de turno o adscripto
que tiene una planilla donde acomoda gru-
pos, profesores y salones. El joven recibe
algunas clases de asignaturas completamente
distintas, de profesores que no se conocen
entre ellos, entre las muchas y variadisimas
materias que tienen en tercer afio del Ciclo
Bisico.

Una de esas clases es Educacién civi
democriética. En general condensan su juicio
con las siguientes frases: “El profe o la vieja
de civica es piola, no te embola mucho pero
tampoco es algo que te cope”. Los juicios se
repiten para calificar una mediania de acepta-
bilidad.

La profesora por su lado es una mujer
que tiene horas en varios liceos y que llega a
este instituto corriendo desde otroy debe salir
también corriendo de clase para llegar a casa
a cocinar, para enviar a sus botijas a la guar-
derfay poderasi seguir dictando clases. Le ha
costado trabajo conseguir sus clases —no sélo
estudio y méritos. Aunque es egresada del
Instituto de Profesores, tener un grupo o las
horas concentradas en un liceo bien ubicado
ha dependido de varios “trdmites”. Por suer-
te, la directora de este liceo le arreglé el
horario para que pudiese tomar esas horas, asi
que debe mucho a la Direccién. Vaya a saber
si el afio préximo tiene la misma suerte, de
pronto viene un secretarionuevoy cambialos.
horarios y comienza el peregrinaje, las ante-
salas a diversos escritorios y pedidos de favo-
res a diversos jerarcas. En el émnibus de
venida al liceo estuvo pensando cémo enca-
raria el tema de democracia y mis o menos
ordené en su cabeza algunos contenidos
esenciales. Cuando elige lo que va a decirno
piensa s6lo en sus alumnos, sino en lo que
podrd decir la inspectora, la directora, sus
antiguos profesores del Instituto, etcétera.
Tampoco dice todo lo que le hubiera gustado
decir.

De sus alumnos no se acuerda bien de sus
caras, sabe sus apellidos pero no sus nombres
de pila. Sélo los ubica si se sientan en los
mismos lugares. En realidad piensa: “A los
quince afios todos los muchachos son mds o
menos iguales”. A la entrada del liceo la para
una funcionaria de servicio para que se noti-
fique personalmente de las “circulares” que
por decenas llegan a los liceos desde Secun-
daria o el Consejo Directivo Central. Tam-
bién es notificada de los exdmenes y de las
préximas reuniones de profesores. Anota
detalladamente porque si falta'a un examen o
a una reunién le descuentan el doble que si
falta a una clase. Por otrolado, si coincide una
reunién con una clase tiene que avisar y falta
ala clase. Los directores se fijan mucho de los
profesores que faltan o llegan tarde a esas
reuniones administrativas, porque les moles-
ta a ellos personalmente. Si se llega tarde a
una clase no importa tanto porque el director
no se entera. Cuando se deja de dictar una
clase para ir a una reunién o examen sus
alumnos quedan vagando por los patios.

Hoy entr6 a clase en hora y gasté los
primeros minutos en pasar la lista. El jefe de
adscriptos le avis6 que fuese cuidadosa en esa
obligacién porque si no pasan lista los profe-
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sores los muchac! .
e incomodan a los adscriptos qu
encargados del orden en los patios.

Otros minutos se gastan en llenar el
Libro del Profesor y el Desarrollo del Curso
con el cual hay que estar al dfa. Cuatro veces
por afio los directores inspeccionan que éste
se encuentre al dia. Luego estd el riesgo de la
Inspeccién que puede venir en cualquier
momento, asi que hay que tenerlo lieno,
poner algunas calificaciones. Con el progra-
ma, hay que estar al dia y poner exactamente
los puntos que éste exige, en caso contrario
puede haber problemas con las inspecciones.
Asi que lo que se apunta en la libreta no tiene
nada que ver con la realidad. Cuando la pro-
fesora en el 6mnibus pensé que iba a hablar
en clase sobre el tema de la democracia tuvo
en cuenta un poco todo eso. El tema en si de
la democracia, le apasiona y dar clases le
gusta mucho, a pesar de todos los sinsabores
que tiene la docencia.

Piensa que los muchachos le dan poca
bolilla a sus clases y se queja de que no
estudian o no se preocupan. De cualquier
manera se siente mds a gusto en clase frente
a sus alumnos que en cualquier otro lado,
aunque pocas veces se sienta gratificada.

Comienza a hablar del tema y va eligien-

oga: “jen-
tendieron?”’ Los muchachos que han soporta-
do otras clases de biologia, matemiticas,
etcétera, al principio no saben de qué estd
hablando la “vieja de civica™; preferirian un
profesor que dictase apuntes, asi mientras_
escriben pueden pensar en cosas mis impor-
tantes. Pero no, a esta “profe” se le ocurre
ponerse ahablary a preguntar qué nos parece.
No se sabe bien de que est4 hablando porque
la mayoria de las palabras no se entienden.

Algunos conversan en el fondo porque
en el recreo tuvieron problemas con un ads-
cripto que los reprendi6 porque estaban sen-
tados sobre las mesas del salén de abajo. Un
gordito-traga que se sienta adelante dijo tres
pavadas sobre el gobiemo del pueblo, para el
pueblo y del pueblo —o algo asi- que dejaron
conforme a la “profe”.

La profesora se entusiasmé y hablé de
los partidos politicos y la petisa que se sienta
contra la ventana se puso colorada de rabia y
larg una sarta de disparates. Todos paran la
oreja pero la “profe” bancé las opiniones de
la gurisa. Ahora todos hablan al unisono a
favor o en contra de lo que la petisa dijo.
Discuten entre si y con la profesora con entu-
siasmoy vigor, todos hablan y todos se escu-

chan. La docente asustada por la disciplina
disturbada les pide que se callen, que hablen
de a uno'y dice que guarden el orden porque
sino iban a venir de la Direccién a hacerlos
callar.

En el fondo la profesora teme que la
discusién le cause problemas y a los mucha-
chos les gusta discutir a grito pelado. Para
hablar despacito y cuando la profesora quie-
ra, mejor se callan.

La profesora quiere cambiar el lenguaje,
para que no pongan ejemplos citando a los
politicos con nombres propios, o que citen a
los partidos politicos actuales por sus nom-
bres. Por ello retoma un habla juridica y
discursea sobre los “derechos”, “la Constitu-
cién”, etcétera.

La clase termina amigablemente. En los
ochenta minutos que durd un bloque de dos
horas docentes de clase, algunos hablaron,
otros hicieron que escucharon. En realidad
s6lo hubo unos pocos minutos de auténtica
comunicacién, el resto puro ruido e interfe-
rencias.

Asi de poco e igualmente vilido. Si se
multiplicasen esos instantes, nos acercaria-
mos a una enseflanza democritica de la
democracia.ll
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Viene de la pagina 18.

RECREACION

—¢Qué diarios o revis-
tas se leen en tu casa? ;Qué
articulos o temas te intere-
san mds a ti?

{Quéresponden tus com-
pafieros a esta pregunta?
(Cuéntos diarios o revistas
pueden nombrar entre todos?

1

—¢Qué deportes se
practican en tu barrio?
(Donde? ;Es adecuado el
lugar? ;Te gustaria practi-
car otro deporte? ;Qué ne-
cesitarias?

(Qué dicen tus compafie-

Alternativas

te problema? ;Qué conclu-
siones pueden sacar?
2

—¢Sabes donde queda
el correo mas cercano a tu
casa? ;Qué es una casilla?
¢Escribes o recibes cartas?
. Te gustaria recibir?

(Quédicen tus compafie-
ros? ;Cémo responden ellos
a estas preguntas?

3

—¢Has asistido alguna
vezauna funcién de teatro?
Te gustaria?

Conversa este tema con
tus compafieros. ;Saben cudl
es la diferencia entre teatro y
cine? ;Te gustarfa actuar en
teatro?

4

—Entre cine y televi-
sién, ;cudl prefieres? ;por
qué?

({Qué dicen los demds?
(Qué ventajas y desventajas
tiene uno y otro?

—¢Te gusta jugar flip-
pers? ;Te cuesta conseguir
plata para jugar? ;Juegas
cerca de tu casa? ;Cudnto
tiempo juegas cada dia?

LY tus compafieros, qué
dicen? ;Han faltado a clases
por ir a jugar? ;Quién ha ju-
gado més horas seguidas?
{Alguna conclusién?

6

—¢Qué radios se escu-
chan en tu casa? ;Qué ra-
dio prefieres ti? ; Escuchas
noticias? ;Deporte?

(Cuéntas radios pueden
nombrar entre todos? ;Qué
radio les parece la mejor?
{Cémo tendria que ser una
radio para los j6venes?

7

—¢Qué programa de la
“tele” le gusta mas? ;Cudl
“te carga” mas? ;Ven pro-
gramas de la tele “en fami-
lia”?

Convérsalo... ¢Cuéntas
horas al dfa ven “tele”? ;Qué

' Educacién y derechos humanos N9

més..., o menos? ;Qué pien-
san de la propaganda?

—¢;Cudntos diarios y
revistas puedes nombrar?
;Puedesrelacionar algunos
con “tendencias politicas”?
iCrees que es bueno que
existan tantos? ;Por qué?

Conversen sobre el te-
ma... (Qué informaciones
tienen los dem4s? ;Qué con-
clusiones pueden sacar?

9

iSORPRESA!

Lee esta tarjeta en voz
baja, sin que te oigan tus
compaiieros...

Busca algo que imite un
micréfono, si te es posible
ubicate detrds de una mesa e
imita durante un minuto a
un locutor de noticias o co-
mentarista deportivo...

10
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EL SER HUMANO Y LA |
SOCIEDAD DEMOCRATICA

Ma. Luisa Gonzdlez

En general, cuando los docentes hablamos de demo-
cracia, o cuando los estudiantes repiten una definicién
leida en algiin texto liceal, se maneja la concepcién de
una democracia liberal: pluralidad de partidos politicos,
elecciones libres y peri6dicas, divisién tripartita de po-
deres, libertad de expresi6n del pensamiento, etcétera.

Pero esto es parcial. Una sociedad construida sobre
los fundamentos dados por las sucesivas generaciones
de derechos humanos exige, si, de un gobierno democra-
tico, el pleno respeto y vigencia de los derechos civiles
y politicos, es decir las libertades; pero para que esas li-
bertades puedan ser disfrutadas por toda la poblacién en
igualdad de condiciones es necesario crear ciertas con-
diciones materiales minimas, es decir poner en préctica
los derechos sociales, econémicos y culturales.

El siguiente trabajo, realizado en grupos de sexto
afio liceal, opci6n Derecho, en clases de Introduccién al
Derecho, parte de la base del planteo que, sobre la demo-
cracia, hace C.B. Macpherson en su obra La democra-
cia liberal y su época y que se puede resumir en la si-
guiente idea: “Cualquier sistema politico para ser viable
no debe alejarse demasiado de los deseos y capacidades
de los seres humanos que deben hacerlo funcionar; de
ahi que el modelo de democracia deba contener un mo-
delo de hombre...” (pagina 16 op. cit.).

Al preparar estas clases me entusiasmé especial-
mente laidea de que los estudiantes pudieran trabajar so-
bre c6mo deberia ser el hombre, a su juicio; que reflexio-
naran respecto de realidades e ideales, generando una
instancia de an4lisis personal.

Objetivos

1. Lograr que el alumno aprenda una nocién global de
democracia asocidndola con todos los niveles de la vida
social y no sélo con una forma de gobierno.

2. Que descubra la relacién reciproca y necesaria que
hay entre la democracia plena y la vigencia de los
derechos humanos.

3. Generar una discusion en clase, a partir de la aplica-
ci6n de los conceptos a la realidad uruguaya, para que el
alumno analice la situacién de nuestro pais.

4. Tener una instancia de reflexién sobre el ser humano
y sus cualidades.

Actividades realizadas

Las actividades a desarrollar estn planificadas para
trabajar en ellas durante 4 médulos.

Primer mé6dulo

* Técnica del Archipiélago. Todos tenemos un con-
cepto sobre democracia, y es bueno saber, al cabo de seis
afios de formar parte de nuestro sistema educativo, cuél
es 1a nocion que, al respecto, manejan nuestros alumnos.

Para ello se trabaja con la técnica del archipiélago de
la siguiente manera: se divide a la clase en grupos de
cuatro alumnos cada uno, pidiéndole a cada integrante
que en una hoja escriba lo que para él significa la palabra
democracia. Posteriormente cada alumno entrega su ho-
ja al compafiero de la derecha, el que lee los conceptos
alli vertidos y debajo escribe un comentario. La hoja si-
gue circulando hasta que vuelve a su duefio acompaiiada
de tres comentarios. .

Posteriormente el docente retira las hojas para volver
a entregdrselas al finalizar el tema y pedirles que hagan
un comentario de sus conceptos originales.

* Dindmica de los cuadrados. Se les plantea a los
alumnos que una sociedad socializa a sus integrantes en
base a una cierta escala de valores, inculcando determi-
nadas pautas como correctas y otras como inaceptables.
Esa sociedad genera un tipo o modelo de ser humano el
que desarrolla, a su vez, unaactitudes y modos de ser que
vuelven a revertir en el modelo de sociedad. A partir de
esto se les va a pedir a los alumnos que construyan una
lista con las notas esenciales que ellos consideran que ca-
racteriza al modelo de hombre que les gustaria que exis-
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tiera, pero remarcandoles la necesidad de que ese mode-
lo refleje un ser posible, no nos interesa que describan
una persona utdpica, inalcanzable.

Con el objetivo miiltiple de generar ideas para llevar
a cabo el trabajo mencionado; para que se revelen en la
clase las actitudes de solidaridad y egoismo y asf sean te-
nidas en cuenta ambas; y para provocar un anilisis per-
sonal en el alumno, utilizo la dindmica “de los cuadra-
dos”. El planteo realizado mds arriba no se brinda al gru-
po hasta haber finalizado dicha dindmica, para evitar
condicionamientos a priori.

La dindmica exige construir cinco cuadrados como
los del dibujo (ver figura). (Se necesitara realizar tantos
juegos como grupos de seis alumnos haya en la clase.)
Las piezas de cada cuadrado se distribuyen en distintos
sobres de tal manera que ningtin sobre contenga todas las
piezas necesarias para construir un cuadrado. Se divide
a la clase en grupos nuevamente, pero ahora de 6 alum-
nos, preferentemente que no sean amigos entre si. Cin-
code ellos seran los “jugadores” y el restante ser4 obser-
vador. Se reparte a cada jugador un sobre conteniendo
tres piezas cualesquiera del rompecabezas y se darén las
siguientes reglas:

1. Nadie puede abrir el sobre hasta que el docente lo
permita, haciéndolo entonces simultineamente.

2. Cada alumno debe construir un cuadrado de tres
piezas; habrd cinco cuadrados por equipo, todos del mis-
mo tamaiio.

3.No pueden hablar, ni hacerse sefias de ningtin tipo,
ni arrebatarle piezas a sus compafieros.

i Educacion y de}echos humanos N29

Respecto del observador:

1. Controlara que se respeten las reglas de juego.

2. No puede sugerir, ni ayudar, ni hacer sefias.

3. Al finalizar dar4 un informe oral del desarrollo de
la actividad.

Se puede sugerir un limite de tiempo (10 minutos)
pararealizar los cuadrados o finalizarlo cuando todos los
alumnos de todos los equipos hayan construido su cua-
drado. Una vez realizada la actividad se les pregunta a
los observadores lo siguiente:

1. ;El grupo respet6 las reglas?

2. ;Alguien ofreci6 sus piezas? ;Se demoré mucho
en ofrecer?

3. ¢{Los demds lo imitaron? ;Alguien se negé a dar
sus piezas?

4. ; Alguien pens6 en armar primero un cuadrado aje-
no antes del propio?

5. ;Alguien desarmé su cuadrado ya hecho para ofre-
cer sus piezas a un compaiiero?

6. ;A qué apunta esta dindmica? ;Qué tipo de actitu-
des se descubrieron?

Como paso siguiente, y permitiéndoles reagruparse
con sus amigos, se efectda el planteo anterior y se pide
que elaboren una lista con los caracteres que tiene o ten-
dria ese modelo de ser humano.

Acd laidea es que los grupos expongan su trabajo en
el siguiente médulo en base a dibujos, collages, sket-
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ches, canciones u otras formas elegidas por ellos, pero de
ningiin modo de una manera expositiva, como si fueran
a “dar un oral”. La intencién es permitirle al alumno que
desarrolle otras formas de expresion que, fundamental-
mente el segundo ciclo liceal, no valora ni fomenta.

Segundo médulo

Cada grupo expone lo elaborado sin explicar su sig-
nificado y posteriormente el resto de 1a clase da su inter-
pretacién sobre el trabajo presentado, generando asi un
intercambio de opiniones. Puede elaborarse una lista en
el pizarrén con las ideas planteadas por cada equipo.

Terminado este punto el docente le entrega a la cla-
se textos seleccionados del libro La democracia liberal
y su época de C.B. Macpherson. Dichos textos extraen
las ideas centrales que explican los modelos de hombre
y de democracia elaborados por Bentham, Stuart Mill y
Schumpeter, que corresponden a los tres primeros mo-
delos analizados por el autor. (El cuarto es dejado de la-
do porque el propio Macpherson plantea que no hay
ejemplos de democracia participativa plena.) Se preten-
de que el texto sea traido ya leido para el siguiente mé6-
dulo y como guiade lectura se sugiere elaborar un esque-
ma comparativo de cada modelo de hombre y su respec-
tivo tipo de democracia.

Tercer médulo

En base al texto y a lo planteado por los equipos en
1a clase anterior surgen dos modelos extremos de hom-
bre:

a. un hombre individualista, egoista, ambicioso y
consumidor.

b. el otro es solidario, colaborador, participativo.

En esta clase pasamos a vincular el modelo de hom-
bre con las caracteristicas de la democracia. Para ello es
muy Gtil remitirnos a 1a historia, a las revoluciones bur-
guesas del siglo XVII en Inglaterra y del siglo XVIII en
Francia, conceptos que los estudiantes manejan del cur-
so de quinto afio.

Si, como nos dice Macpherson, comparamos al hom-
bre individualista y consumidor con el burgués de siglos
pasados y repasamos sus reivindicaciones politicas y
econdmicas vamos a llegar ficilmente a caracterizar una
democracia liberal, o de tipo politico (vinculada con la
primera generacién de derechos humanos).

Por otro lado, 1a solidaridad nos lleva a buscar una so-
ciedad igualitaria donde, como lo afirma Romeo Pérez
(“La articulacién de la sociedad y el estado”, Cuadernos
del CLAEH N 37, paginas 58-59) debe permitirse el
pleno desarrollo de las personalidades a partir de un mi-
nimo de condiciones materiales, lo que es decir que hay
que lograr la vigencia de los derechos de la segunda ge-
neracién. Se trata aqui de una democracia econémica.

Una vez que llegamos a la caracterizacién de estas
formas complementarias de democracia es deseable que
el alumno note la necesidad de la coexistencia de ambas
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formas. Para lograr esto se entrega el ya citado texto de
Romeo Pérez con la siguiente guia de preguntas:

1. ¢{Qué tipos de democracia distingue el autor?

2. {C6émo las caracteriza?

3. (Se puede hacer un paralelismo con las formas es-
tudiadas en la clase? Fundamente.

4. ; A qué serefiere el autor cuando dice que las liber-
tades meramente formales estarian vacias?

5. (A su juicio, cudl o cudles de esas formas de demo-
cracia existen hoy en nuestro pais? Fundamente.

Este trabajo es compartido en el siguiente médulo en
forma oral por toda la clase.

Cuarto médulo

Luego de haber compartido las respuestas dadas al
cuestionario entregado la clase anterior se les devuelve
a los alumnos aquella hoja donde, en el primer médulo,
habian escrito su impresién sobre el término democra-
cia. Se les pide que lo vuelvan a leer y que individual-
mente escriban un comentario, es decir si siguen estan-
do de acuerdo o modificarfan algo de lo que alli habian
escrito.

Evaluacioén

Como instrumento para evaluar la comprension del
tema se empled el texto de Romeo Pérez con su cuestio-
nario que también me permite alcanzar los tres objetivos
planteados.

Mientras que para evaluar las vivencias de los alum-
nos, fundamentalmente las generadas por ladindmica de
los cuadrados, hubo dos instancias: una en el momento
de elaboracion y presentacién de los dibujos o sketches,
que no sélo nos ensefian la creatividad escondida que po-
seen sino también el grado de interés por el tiempo de de-
dicaci6n y por el intercambio que se produce en la cla-
se. Por otro lado, al finalizar el tema se les pidié que es-
cribieran individualmente, cémo vivieron las clases.

Al respecto hubo comentarios de lo més variados:
desde alumnos que les entusiasmé el tema y todas las ac-
tividades hasta los que plantearon que “las clases me pa-
recieron muy aburridas...”. ’

Observaciones

Esta serie de actividades se llevaron a cabo en tres
grupos de sexto y s6lo en uno de ellos pude realizarla en
forma continuada, logrando asi darle unidad al tema. El
mayor inconveniente que se present6 en los otros dos
grupos fue el hecho de que tenian escritos, lo que llevo
a que algunos equipos no tuvieran elaborados sus traba-
jos sobre los “modelos de hombre”. Aparte de esto, la
asistencia irregular fue otro factor que resulté perjudicial
para permitirle al estudiante lograr una visién global del
tema relacionando las diversas actividades encontrén-
doles asf significacion. |l
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Trabagjos
i e | ‘realizados

por los
I A transformar -3 veces. e STU d/ an 1. es

El hombre del maifiana
i' Rompiendo con prejuicios que
| Nos atan cada tiempo un poco mas

|

! Desterrando

[ Desterrando tu falsa sonrisa
| Al escalar

Hasta pisotear Si pudiera vivir nuevamente mi vida, en la

| A tus hermanos sin piedad. préxima tratarfa de cometer mds errores. No
‘ intentarfa ser tan perfecto, me relajaria més.

| Egoismo Serfa ms tonto de lo que he sido, de hecho to-
: Egoismo o fraternidad maria muy pocas cosas con seriedad. Seria
(Con qué te quedas? menos higiénico, correria mds riesgos, haria
Con tu egoismo o con la igualdad. mds viajes, contemplaria m4s atardeceres, su-
birfa m4s montafias, nadaria m4s rios.
Para formar -3 veces. Irfa a més lugares donde nunca he ido, co-
Ig‘}‘;%icrhg:n‘;rmaﬁa“a merfa mds helados y menos habas, tendrfa
En dar la mano sin dudar. m4s problemas reales y menos imaginarios.

Yo fui una de esas personas que vivio sen-
sata y prolificamente cada minuto de su vida;
claro que tuve momentos de alegria.

Pero si pudiera volver atrds trataria de te-
ner solamente buenos momentos.

Por si no lo saben, de eso estd hecha la vi-
da, sélo de momentos; no te pierdas el ahora.

Yo eraunode esos que nunca iban a ningu-
na parte sin un termémetro, una bolsa de agua
caliente, un paraguas y un paracaidas; si pu-
diera volver a vivir, viajaria mds liviano.

Si pudiera volver a vivir comenzaria a an-
dardescalzo a principios dela primaveray se-
guirfa asf hasta concluir el otofio.

Darfa mds vueltas en calesita, contempla-
ria mds amaneceres, y jugarfa con mds nifios,
si tuviera otra vez la vida por delante.

x

JORGE LUIS BORGES
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LA NUTRICION (*)

Prof. Eduardo Fiore

En 1985 se produce la Reforma de 1a Ensefianza, se
plantea en ella, en su primera parte, los fines y objetivos
del Ciclo Bésico Unico y se establecen los cometidos
esenciales que la Administracién Nacional de Educa-
cién Piiblica se ha fijado.

De los articulos 4, 5, 6 y 7 se interpreta que se tiende
hoy a una educacién activa, participativa, democréti-
ca, permanente, que eduque para los derechos huma-
nos y los respete.

Estos fines se comparten, pues literalmente son co-
rrectos, pero, ;qué sucede en la prictica?

¢Son adecuados los contenidos de los programas
de ciencias naturales de 12y 22 aiio del Ciclo Basico?

Estos programas se recibieron verticalmente desde la
Inspeccion de la asignatura. Ni docentes, ni padres, ni
estudiantes fueron consultados.

Tampoco fueron reciclados los docentes, ni prepara-
dos para los cambios de la Reforma.

¢Es adecuada la metodologia empleada, permite
cumplir con los objetivos generales, que contribuyan a
crearen el alumno el interés por poseer un concepto claro
de la realidad?

(Es aceptable el nivel de calidad de los cursos?
;Las formas de evaluacién que se utilizan son las
correctas?

No se trata aqui de analizar y profundizar sobre todos
estos puntos de partida, que son los que impulsaron a
realizar un trabajo experimental en el curso de 2° afio.

Se respetard lo que exige la Inspeccién de Biologia,
se tratard “El hombre”, se discutirdn los temas que
sugiere el programa vigente, pero con una modalidad
diferente, en cuanto a contenidos y metodologia, asi
como en su evaluacion.

La Unidad que se presenta en esta experiencia es la
4% La nutricion.

Objetivo terminal

1) Los alumnos reconocern a la alimentacién como
un derecho del hombre.
2) Integrardn la importancia de una dieta equilibrada,
para mantener y prolongar la salud de acuerdo a:
—las condiciones ecoldgicas del ambiente en

que vive.
—la actividad que desarrolla la persona.
—su edad.

Objetivos generales

a) A partir del estudio de documentos, charlas de
especialistas, discusiones de clase, el alumno llegard a
una real identificaci6n del problema de la alimentacién,
bajo sus aspectos sociales, econémicos y politicos.

b) Se acercara el alumno a la realidad de la alimen-
tacion en el Uruguay y en el mundo.

c) A través del estudio de documentos de los dere-
chos humanos, de publicaciones de Mundo Cientifico,
Geografia Universal, El Correo de la Unesco, Investiga-
cién y Ciencia se busca familiarizar al alumno con la
interpretacién de documentos y grificas.

d) A través de la actividad practica de reconocimien-
to de alimentos, se busca ejercitar al alumno con el
manejo del método cientifico. .

e) El alumno interpretard lo valioso de una alimenta-
cioén adecuada en cantidad y calidad para mantener la
salud, evitar enfermedades y obtener un desarrollo co-
rrecto.

f) A partir de la proyeccién de un filme y estudio de
ldminas sobre vitaminas, el alumno valorar4 la impor-
tancia de las mismas como alimentos reguladores.

g) Se busca estimular, a través de trabajos grupales y
dindmicas, el intercambio entre los alumnos.

h) A través del estudio de 1a rueda de los alimentos se

(*) La experiencia que ofrecemos a continuacién es parte de un trabajo presentado por el autor al Congreso de Profesores de

Biologf{a realizado en la ciudad de Colonia en mayo de 1989.
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busca integrar en el alumno la clasificacién de los

1) El alumno ser4 capaz de distinguir entre hambre y

Plan de unidad:"La nutricién”

“La alimentacién como una necesidad y
un derecho del hombre. Rueda de los
alimentos.”

a) A partir de una lluvia de ideas ;qué
necesidades tiene un ser vivo?,se con-
cluird que la alimentacién es una necesi-
dad del individuo.

b) Por medio de un Philips 66 se estu-
diara el Art. 25 de la Declaracién de los
Derechos Humanos. Se busca familiari-
zar al alumno con la interpretacién de
documentos.

¢) Se busca estimular a través de estas
dindmicas el intercambio entre los alum-
nos.

d) El alumno integrara que la alimenta-
cién es un derecho del hombre.

e) Por medio del video de alimentacidn:
“Regulacién del mecanismo de hambre
y apetito”, se busca que el alumno distin-
ga entre ambos conceptos.

f) El alumno integrara la existencia de
alimentos plasticos, energéticos y regu-
ladores.

“Reconocimiento de alimentos de ori-
gen animal y vegetal.”

a) A partir de la experiencia se busca
ejercitar al alumno con el manejo del
método cientifico.

b) Se busca estimular por medio del
trabajo en equipo el intercambio entre
los alumnos.

“Vitaminas: Alimentos reguladores.
Enfermedades por carencias vitamini-
cas.”

a) A partir de la proyeccién del filme
“Los energéticos de la vida” se estimu-
lard a los alumnos para comprender la
importancia bioldgica de las vitaminas y
cudles son las enfermedades por caren-
cia vitaminica.

b) A partir de la presentaciéon del tema
por parte de un grupo de alumnos, se
discutiran las principales vitaminas, en
qué alimentos se encuentran y las enfer-
medades que sobrevienen por carencia
vitaminica.

“Alimentaciéon adecuada. Condiciones
de consumo de los alimentos. Racién

MODULO 5
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alimenticia.”

a) Instrumentar la participacién activa
de los padres en el proceso ensefianza-
aprendizaje, por medio de dos trabajos:
1) Andlisis de los contenidos de una
receta jcumple con una alimentacién
adecuada?

2) Discutir sugerencias de los padres.
b) Acercar al alumno a la realidad de la
alimentacién en el Uruguay.

¢) Al analizar la receta el alumno ejerci-
tard lo valioso que es una alimentacién
adecuada en cantidad y calidad para
mantener la salud, evitar enfermedades
y obtener un desarrollo correcto.

d) Se busca estimular el intercambio
entre los alumnos, y los alumnos y sus
padres.

“Condiciones de 1a alimentacién en el
Uruguay y en el mundo”.

a) Se consolidardan todos los conoci-
mientos sobre alimentacién como nece-
sidad y derecho.

b) Se busca familiarizar al alumno con la
interpretacién de documentos y grafi-
cas: F.A.O., Geografia Universal, Geo-
mundo, etcétera.

¢) Se acercard al alumno a la realidad de
la alimentacién en el Uruguay y en el
mundo, a partir de la charla de una nutri-
cionista.

Prueba de evaluacién de la
Unidad N2 4 “La nutricion”

1) En el cuadro siguiente se presentan, por un lado,
cinco sustancias nutritivas y, por el otro, funciones que
ellas cumplen. Frente a cada una de las sustancias
nutritivas, marque con una cruz la funcién que cumple:

Sustancias
Nutritivas

Funciones

Proporcionan| Forman Favorecen el

calorias al | estructuras | funcionamiento
organismo equilibrado del

organismo

Proteinas

Sales Minerales

Glicidos

Lipidos

Vitaminas
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2) En el siguiente cuadro estan escritos, por un lado
sustancias nutritivas de consumo habitual y en el otro los
alimentos que las continen. Se solicita que frente a cada
uno de los alimentos, se marque con una cruz la sustancia
nutritiva que predomina en ellos:

Sustancias | Sales

Proteinas| Lipidos | Glucidos| Vit.
Nutritivas | Minerales

Alimentos

Carnes
Frutos
Aceite
Azucar
Leche
Verduras
Huevos
Pescado

3) A continuaci6n se presenta una lista de alimentos;
el alumno deberd ordenarlos de acuerdo a su origen:
carne vacuna, frutas, aceite, azicar, leche, huevos, ver-
duras, carne de pescado, sal, harina, agua.

4) Sobre la linea que precede a cada una de las
siguientes frases coloque una “V” a lo que considere
verdadero y una “F” a lo que considere falso:

a) Se llama hambre a la necesidad imperiosa de
comer, es dolorosa y busca saciarse de cualquier manera

b) En el mundo mueren de hambre 40.000 nifios
cada dia

¢) En el mundo sufren enfermedades por exceso de
alimentos dos tercios de la poblacién

d) El apetito es un impulso doloroso y desagradable
por comer determinados alimentos

e) La dieta de una persona depende de: su edad, su
actividad y el ambiente en que vive

ducacién y derechos humanos N2

f) Los paises desarrollados tienen enfermedades por
exceso de alimentos y los paises subdesarrollados por
una nutricién inadecuada

5) Indique qué considera usted por alimentacién
adecuada:

6) Observando la siguiente fotografia asocie pala-
bras o ideas sobre el tema Nun;icién:
- LT NSRS ©)

lidad por deficiencias nutricionales en Latinoamérica
entre nifios que van de recién nacidos a 24 meses:

Muertes por
300 L 100,000 habitantes
250 1
200 ¢
150 <+
100 L
50 $
I 3 " " edad ’
6 12 18 24  °B

meses
8) Crucigrama

LL [ [

1)

: [ |

1) Compuestos orgénicos que son necesarios en
pequeiiisimas cantidades pero esenciales para el creci-
miento adecuado.

2) Alimentos energéticos que se encuentran en la
manteca y el aceite.

3) Alimentos estructurales o formadores.

4) Enfermedad producida por carencia de hierro y
raramente por la falta de Vit. b12.
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5) Alimento de origen animal que contiene glicidos,
protidos, lipidos, agua, sales minerales y trazas de vita-
minas.

6) Sustancia o mezcla de sustancias que integran
nuestro organismo y cuya supresion origina una enfer-
medad.

7) Combinacién de alimentos plasticos, energéticos
y reguladores necesarios para mantener el organismo en
24 horas.

8) Enfermedad producida por la carencia de Vitami-
na C (recuerde la pelicula).

9) Enfermedad nutricional en la cual la ingestién de
energia excede las necesidades y el exceso se acumula
como grasa en el organismo.

Se someti6 la prueba de evaluacion al andlisis de un
especialista en la materia, quien sugiri6:

—separar de la prueba las preguntas 6 y 7.

—agregar a la pregunta 4 algunos contenidos que
reafirmen la relacién entre sustancias nutritivas y sus
funciones y el contenido de los nutrimentos.

El objetivo de separar de la prueba las preguntas 6 y
7 es evitar que la tensién que tiene el estudiante al saber
que esté siendo evaluado no influya sobre estas pregun-
tas que apuntan a diagnosticar hasta qué punto el empleo
de una metodologia renovada y la modificacién de los
contenidos, despierta valores en los estudiantes y los
capacita para la interpretacién de graficas que los acer-
quen més a la realidad en que viven.

Anexo : Dos cartfas a los padres
Montevideo, 20 de abril de 1988

Sr.
Presente.-

De nuestra mayor consideracién:

Este afio en el 22 curso de Ciencias Naturales, pon-
dremos en marcha una experiencia a la cual se invita a
participar a todos los padres y madres.

El objetivo de esta forma de trabajo es acercar los
conocimientos que el alumno adquiere en el liceo a la
vida de todos los dias, rompiendo con el divorcio que
existe entre los conceptos adquiridos en el liceo y la
realidad que rodea al alumno.

El tema que se selecciond para la experiencia es
“Alimentacién”, los muchachos primero buscaran el
material para el tema en distintos lugares como por
ejemplo: bibliotecas, MSP, INDA, otros, etcétera.
Tendran para estudiar el tema el texto del curso, y la
publicacién del MSP “Nutricién para la familia y la
comunidad”.

Se ha planificado la proyeccién del filme “Vitami-
nas”, la visita de una nutricionista, diversas actividades
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practicas y dindmicas grupales y la valiosisima partici-
pacion de los padres. ;C6mo? Luego que los alumnos
hayan discutido el tema, que hayan visto la pelicula, que
hayan conversado con la nutricionista y tengan una idea
clara de lo que significa la nutricién y cudles son las
condiciones de la misma en el Uruguay, se invitari a
ustedes a compartir con sus hijos una clase en la cual se
realizardn equipos de trabajo entre padres e “hijos-
alumnos” con el fin de analizar una comida, sea almuer-
z0 0 cena; la tarea del padre que desee asistir sera traer
una receta (contenidos de la misma y cantidades, por
ejemplo: acelga, 1 atado; 4 huevos; harina 1/2 kg.,
etcétera) y junto con los muchachos analizardn esa
comida, los alumnos har4n sugerencias, basdndose en
los conocimientos que hayan adquirido durante el desa-
rrollo del tema “Alimentacién™.

Esta clase de intercambio entre padres e hijos-alum-
nos, se realizara el miércoles 25 de mayo a las 9.30 horas
(horario en que los muchachos tienen Ciencias Natura-
les).

A continuacién les enviamos un formulario para
saber qué padre o madre desea asistir o si ambos estardn
presentes. Desde ya muchas gracias.

Sin otro particular y agradeciendo desde ya la aten-
cién dispensada a la presente nos es grato saludarles muy
atentamente.

Prof. Eduardo Fiore
Directora Lic. Amparo Rodriguez

Nombre del padre que desea asistir:

Este iiltimo tal6n tiene como objetivo conocer cudl es su
opinién de esta experiencia. El alumno lo depositard en
una caja cerrada y sin identificacién a efectos de ser
anénimo y todos puedan poner su opini6n:
La experiencia me parece:  Util

Interesante

De ningiin valor
Sugerencias:

Montevideo, 25 de mayo de 1988
Sintesis de lo desarrollado en el curso:

En nuestra primera clase, después de una lluvia de
ideas, se concluy6 que la alimentacién es una necesidad
del hombre.

En la misma clase, por medio de un Philips 66
consideramos que la alimentacién es un derecho del
hombre.

Se consideré adem4s la rueda de los alimentos; los
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alumnos aprendieron que existen alimentos plasticos,
energéticos y reguladores.

En nuestro segundo encuentro, realizamos una acti-
vidad prictica, se formaron grupos de trabajo que reali-
zaron diferentes experiencias para reconocer nutrientes
en los diferentes alimentos.

Reconocimos en la leche: agua, sales minerales, un
glicido semicomplejo (lactosa), una proteina en la nata
(lactoalbiimina) y otra en el codgulo (caseina). Se inte-
gré ademds que la leche tiene lipidos y vitaminas.

Reconocimos en el pan: un glicido complejo (almi-
don) y una proteina (gluten).

En el tercer médulo habiamos planificado la proyec-
cién del filme: “Los energéticos de la vida”, pelicula
sobre vitaminas, pero tuvimos varios contratiempos
técnicos que impidieron que pudiéramos verla. Espera-
mos proyectarla antes de terminar el tema.

Y asi llegamos a la cuarta clase, la de hoy, en la cual
participaremos todos:

1% Actividad

1) Analizar los contenidos de la receta y clasificarlos
segiin la rueda de los alimentos.

2) (Con qué deberia acompafiarse el plato elegido
para cumplir con los requisitos de una alimentacién
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adecuada?

Alimentacién adecuada es la que:

—Aporta al organismo alimentos de todos los
grupos.

—Tiene una distribucién adecuada en el dia QBo
4 comidas diarias).

—Tiene una distribucién adecuada en la semana.

—E:s higiénica.

3) Nombrar a uno de los integrantes del grupo, un
padre o un alumno, para comentar a todos las conclusio-
nes de la actividad.

2% Actividad

Entre las sugerencias que llegaron en el tal6n de la
carta enviada a los padres, uno de ellos propuso tratar el
tema: “Nutricién y poder adquisitivo”.

Realizaremos un Philips 66 sobre este tema. Durante
seis minutos los integrantes del grupo discutiran sobre el
tema y uno de ellos explicar las conclusiones al resto de
la clase. El tema no se agota en seis minutos, pero es una
buena oportunidad para comenzar a discutirlo.

Muchas gracias por su valiosa participacion, padres
y madres del Liceo Monseiior Nicolds Luquese.l

—Derechos civiles y politicos

—Derechos econémicos, sociales y culturales
—Efectos del no cumplimiento de la Ley de
Caducidad.

—La Ley de Caducidad ante los compromisos
del Uruguay

Desde su fundacién, SERPAJ-URUGUAY siente
la necesidad de registrar y difundir informacién
sobre el estado de los derechos humanos en el
pais. Entiende que es una via para ponderar cual
es el respeto a la dignidad humana que practica
esta sociedad, y asi percibir la distancia recorrida
y los desafios que restan. Anhelamos que este
informe contribuya a impulsar el trabajo de los
que se sienten comprometidos en esta causa.

§
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“UN JUICIO A LOS
INDIFERENTES...” ()

Profesora Déborah Eguren

La experiencia se realizé en un grupo de 32 varones
de 15 a 18 afios que cursan Electricidad en la Universi-
dad del Trabajo de Paysandi y cuyatinica materia huma-
nistica es Literatura.

Objetivos

1. Despertar el espiritu critico.

2. Fomentar la discusién acerca de conceptos de
contenido ético, tales como: la indiferencia, la violencia,
la traicién, etcétera y comentar la vigencia de los mis-
mos.

3. Propiciar la reflexién respecto a la escala de
valores que tiene cada alumno.

Desarrollo del trabgjo

Primera etapa:

Se les presenta a los alumnos la estructura de La
Divina Comedia (Infierno, Purgatorio y Paraiso) y la
distribucién de pecados que realiza Dante en el Reino del
Mal.

Organizados en equipos discuten el tipo de pecado y
la ubicacién del mismo. Se les solicité que arribaran a
alguna conclusién u opinién primaria. Se observd into-
lerancia en el tratamiento del tema y dificultades para
lograr consenso.

Casi undnimemente se coincidié en condenar con
dureza al autor por tratar con tanta severidad a los
“indiferentes” por considerar que “nada malo habian
hecho”. También se evalué como equivocada la posi-
cioén que ocupaban “los violentos contra el préjimo”:
debian haber sido colocados en un circulo més profundo.
Se condend duramente al homosexual-pervertido.

Se pide a los alumnos la elaboracién de un “Infierno
Personal” (anivel individual), ubicando los pecados que
crean conveniente y en el orden que lo consideren més

adecuado. Debieron adjuntar ademads la fundamentacién
para ese orden.

Se evaliia oralmente, al azar y en forma anénima,
algunos de los trabajos presentados. Se discuten y criti-
can. Se observa gran fragilidad en las argumentaciones.

Segunda etapa:

Se estudia en forma tradicional el Canto I, del Infier-
no.

Lectura del Canto III, antesala del Infiemno: los indi-
ferentes.

Se discute. Reaccionan muy desordenadamente, en
forma agresiva ¢ intolerante. Muestran indignacién por
Ia ubicacién de dicho pecado al que no consideran tal
porque “nada malo han hecho”, “uno no puede andar
preocupédndose por todo”, “si yo no hago lo mio, nadie lo
hace”.

Surge una voz disidente que plantea que tampoco
merecen un premio, “si no hicieron nada bueno”. Algu-

nos adhieren a esta posicion.

Se entabla la polémica. Se divide la clase en dos grupos
cuantitativamente dispares (muy pocos defienden la
segunda posicién).

Se observo la intencién de avasallar a la minoria,
haciendo pesar el nimero de los que sustentaban la
posicién mayoritaria (el lider negativo estaba en ese

po).

Se hace dificil encauzar positivamente la discusién.
Finalmente se mantienen las dos posiciones con funda-
mentacion.

Tercera etapa:

Organizados en grupos de cuatro integrantes, discu-
ten el “pecado de conocimiento” y el de la violencia,
tratando de brindar ejemplos del mundo que los rodea.

Se utiliza la técnica de La Reja.

(*) Esta experiencia y la que sigue fueron realizadas por participantes del 22 Seminario-Taller de Elaboracién de
Experiencias Educativas en Derechos Humanos en la ciudad de Paysandd.
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Cuarta etapa:

Evaluacién final de la obra, mediante un Torbellino
de Ideas.

Seles solicita que organicen nuevamente “el Infierno
Personal” y ahora si se les entrega el trabajo realizado
para que comparen. Muchos manifestaron que si lo
habian hecho ellos mismos no habia razén para modifi-
carlo. Otros se mostraron desconcertados. Se les explicé
que entre uno y otro trabajo habian mediado seis clases
en las que hubo discusiones, opiniones, lectura y que
posiblemente pudieran surgir cambios.

Este trabajo, dividido en dos partes y con la corres-
pondiente fundamentacién, es considerado como eva-
luacién sumaria de La Divina Comedia.

Se apreciaron trabajos en los que no hubo cambios y
sin fundamentacién adecuada; otros, sin cambios s6lida-
mente argumentados y en la mayoria de los casos las
variantes fueron importantes sobre todo en lo que tiene
que ver con la indiferencia y la violencia.

Esta segunda etapa del trabajo podria ser mejorada si
se le solicitara a los alumnos la elaboraci6n del Infierno
(jerarquizar y explicar) sin tener presente el primer
trabajo, que en alumnos “caprichosos” obré como con-
dicionante para mantener sin argumentacién valida la
posicién inicial.

Fuenteovejuna
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Evaluacioén de la experiencia

La motivaci6n fue muy buena a lo largo del estudio
de todo el texto. Esto provocd que algunos alumnos
sugirieran espontdneamente la realizacién de un pe-
quefio trabajo que consistié en ubicar a personas y
personalidades en algunos de los reinos de ultratumba.
Se aceptd la idea y se les solicité la fundamentacién.

Los objetivos se cumplieron satisfactoriamente.

La experiencia sirvi adem4s para conocer a cada
alumno como ser humano, ya no desde el punto de vista
de 1a facilidad o dificultad para encarar la materia. Los
resultados de este “sondeo” no fueron undnimemente
alentadores: se apreciaron actitudes a favor de la tortura
(tema violencia y tolerancia), un fuerte machismo (re-
pulsién y condena severa a la homosexualidad). Tam-
bién hubo gratas sorpresas (fuerte sentimiento de solida-
ridad en los que condenaron a los indiferentes) y lealtad
(al discutir el tema de 1a traicién).

Cabe agregar que desde el punto de vista literario, el
andlisis no fue todo lo exhaustivo y rico que un texto de
estas caracteristicas exige, pero debe tenerse en cuenta
que el logro de un andlisis literario de cada canto, no se
plante6 como objetivo de la experiencia. ll

EL TEATRO EN CLASE

Profesora Maria Cristina Zacchino

En nuestro primer encuentro, habia planteado como
posibilidad para llevar a la préctica ciertos aspectos de
los derechos humanos, la obra Fuenteovejuna de
Lope de Vega.

Los objetivos propuestos eran: Que el alumno logre:

—Captar e incorporar ciertos valores permanentes
que se desarrollan a través de la obra.(Solidaridad,
compromiso, participacién, etcétera)

—Ver los resortes dramdticos que utiliza el autor
para plasmar los conceptos antes mencionados. (Crea-

cién de personajes, planteo de la accién, lenguaje a nivel
de cada clase social, etcétera)
—Incentivar su juicio critico y su creatividad.

Las actividades para lograr esos objetivos consistian
en:

—~Ubicar al autor en su época a través de elementos
que alumnos y profesor traen al aula. El grupo dividido
en equipos, trabaja en sus domicilios, aportando unos,
caracteristicas ideolégicas del Renacimiento; otros, el
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Renacimiento en Espafia; otros, el teatro en la época de
Lope, jerarquizando la parte visual de estos aspectos,
tales como pintura, escultura, arquitectura, etcétera.

—Puesta en comiin en la clase, a fin que se compren-
da y aprecie el aporte de los demés.

—Lectura dramatizada de fragmentos de la obra, sin
orientacién del profesor.

—Dar elementos que faciliten una nueva dramatiza-
cion, cuestionando: ;Cémo se imaginan a tal
personaje? (Aspecto fisico, actitud corporal, gestos,
lenguaje, voz, etcétera) ; C6mo se mueven los persona-
jes en escena? (Actitudes pasivas, agresivas, violentas,
apartes, mondlogos).

La evaluacion tiende a promover el juicio critico y la
creatividad de los jévenes, tratando que vinculen lo visto
con el hoy.

Se plantean preguntas:

(Por qué Laurencia es un personaje admirado?

(Por qué el Comendador no lo es?

(Por qué el pueblo asume una actitud solidaria?

Se forma un Tribunal para juzgar al pueblo, actuando
unos como fiscal y otros como defensor. ;Cual es el
fallo? ; Coincide con el juicio del autor? ;Por qué si?
y ¢Por qué no?

Estas fueron mis intenciones, ahora pasemos a la
realidad. Confieso que trabajé con un cuarto afio suma-
mente problemdtico intencionalmente. El informe
sobre el estado general de la clase, que consta en libreta,
para la primera reunién era textualmente: “Es un grupo
problematico. No existe entre los educandos compafie-
rismo. Es dificil, por lo tanto, hacer trabajos en equipo,
compartir experiencias. Existen varios jévenes con gra-
ves problemas familiares. Es ardua y desafiante cada
clase con este grupo” . Fechado: 30 de julio de 1989.

Muy pocos alumnos trabajaron en domicilio y fue
muy dificil hacer que el resto oyera, atendiera y valorara
lo realizado por sus compafieros. Asi que repregunté,
animando afectuosamente (tocando una cabeza, pal-
meando una espalda) a aquellos que sefialaron su opi-
nién o plantearon sus dudas a los que habian expuesto el
o los items propuestos. El hecho de no calificar, fue un
punto a favor para aquellos que no habfan hecho nada y
se produjo una sensacién que podria calificarse como
“de alivio”.

Como el liceo cuenta con una Sala de Actos, llevé al
grupo a la misma. Descubrieron el espacio escénico
corporalmente, esto en buen castizo, quiere decir que
saltaron, caminaron, bailaron, encontrandose alrededor
de treinta jévenes juntos en el escenario y el profesor,
mientras, miraba ( desde platea, claro). Se sintieron
protagonistas inmediatamente.

El “orden” comenzé a gestarse cuando propuse que
eligieran a un director, ayudante de direccién y apunta-
dor.

Decidieron hacerlo por votacién. Comenzé asi, la
experiencia de ver una representacion de Fuenteoveju-
na sumamente discutida, hasta que lograron llegar a un
acuerdo; un dia seria director tal alumno y al siguiente,
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lo seria otro y de tal manera se veria y juzgaria quién lo
hacia mejor.

Y asi se hizo. Se llegé a un director estable, suma-
mente abierto, que aceptaba las sugerencias de los
“actores”, que naturalmente rotaban en su papel.
Naturalmente fueron prefiriendo a “tal” parael Comen-
dador, a “aquel” para Frondoso, y otros bajaron y se
transformaron en excelentes espectadores “criticos™ de
las sucesivas funciones. Entonces tuve “la oportunidad”,
recién entonces, de realizar las preguntas propuestas
para facilitar una mejor dramatizacién de la pieza . A
medida que corrian las “clases”, marchaba mejor la
funcién y evidentemente, marchaba mejor el grupo. La
escena del levantamiento del pueblo, llevé a los hasta
ahora espectadores, al escenario, logrdndose la incorpo-
racién de todo el grupo. No fue una representacion de La
Comedia Nacional, pero el grupo cambi6 radicalmente.
Se sintieron solidarios, participes, creadores, divirtién-
dose, riéndose de ellos mismos, sin burlarse de los
demis.

Laevaluacion serealiz6 en el aula. El1 hecho de tener
que juzgar, los puso en un aprieto, pues alli tenian que
argumentar y no pelearse. Manejaron con buen criterio,
los pro y los contra de cada posicién .Se pudo ver que la
esencia de 1a obra habia sido captada. De todas maneras
agregué una prueba de conocimiento, que apuntabaalo
estrictamente literario, en forma de cuestionario. Las
preguntas fueron:

1) ¢(De qué recursos draméticos se sirve Lope de
Vega para exponer el tema de la obra?

2) ;Qué caracteristicas del Comendador presenta el
autor y cémo lo hace?

3) ;Cudl es el conflicto en Fuenteovejuna, dénde
aparece y c6mo lo muestra Lope?

4) ;Por qué se rebela el pueblo y cémo lo presenta
draméticamente el autor?

5) {Cémo se crea el desenlace y qué provoca en el
espectador?

Mis del 66% fue satisfactorio. Y lo realmente satis-
factorio fue haber logrado, si no la suficiencia total en la
asignatura, lo cual seria utépico, los objetivos propues-
tos en primer lugar; los alumnos incorporaron ciertos
valores, inherentes a la practica de los derechos
humanos.

Hay muchas cosas que se deben y pueden mejorar en
cuanto a metodologia, pero creo que ha sido gratificante
para el profesor desde el punto de vista humano. El grupo
cambi, incluso se produjeron “noviazgos”, y sembrar el
amor ha sido la muestra cabal de una tarea hermosa.
Tarea que insumi6 un mes de clase (12 horas). B
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Esta seccién ha tenido desde su creacién un caracter
un tanto afectivo. En ella hemos recogido vivencias
cotidianas dentro y fuera del aula; sentimientos de los
docentes y los alumnos ante el quehacer educativo;
también desde aqui los hemos incitado a que no se
sintieran lectores pasivos, sino que juntos construyéra-
mos esta revista como un instrumento al servicio de la
reflexién y la creatividad, un espacio donde sentirnos
participes del hecho educativo y sus implicancias.

Hoy queremos compartir con ustedes, y desde esta
pagina tan especial, una breve reflexién acerca del perfil
que esta publicacién ha ido adquiriendo.

Creemos que puede resultar interesante, tanto para
los suscriptores como para los lectores ocasionales,
saber qué ha ocurrido en estos tres afios, desde que
aparecio el primer mimero de Educacién y Derechos
Humanos. Cuadernos para Docentes.

Este desafio surgi6 en 1987 como la necesidad de
convertirse en un espacio de difusién mds amplio de las
actividades y reflexiones que veniamos llevando a cabo
en el Proyecto de Educacién Formal del SERPAJ.

Compartimos asf trabajos sobre los derechos huma-
nos, el sistema educativo, 1a vinculacién entre estos dos
temas —que es el basamento teérico de nuestro proyec-
to—; experiencias realizadas por maestros y profesores
de todo el pafs; aportes de otros paises donde se estd
discutiendo el tema; intentamos ofrecer alternativas
metodolégicas y de contenido atractivas; cierta biblio-
grafia basica sobre el tema y a través de los suplementos

un analisis concreto de las prcticas educativas y algunas’

pistas por donde mejorarlas.

Cuando ustedes reciban estc ejemplar estaremos
ajustando los detalles del mimero 10. Para nosotros —y
creemos que también para ustedes— es muy significati-
va la continuidad que hemos podido mantener con esta
publicacion, sumado a la calidad que tratamos de supe-
rar en cada aparicién.

El tiraje actual de la revista es de 1200 ejemplares.
Ademas de la venta en librerias, contamos con una
amplia gama de suscriptores que abarca 69 maestros,
121 profesores, 19 directores y 13 inspectores, de Pri-
maria, Secundaria, Universidad del Trabajo y Universi-
dad de la Repiiblica. Enviamos gratuitamente y por
concepto de canje 52 revistas, 53 ejemplares van al
exterior, tanto a particulares como a organismos inter-
nacionales y organizaciones vinculadas con la temética
de la educacién y los derechos humanos.

Estos datos, que a simple vista pueden parecer una
fria enumeracién, marcan el crecimiento de la revista en
cuanto a sus lectores y el 4mbito que abarca.

Estamos en una etapa de andlisis y evaluacidn, por
€so junto a este ejemplar hemos decidido incluir una
pauta de evaluacién. Nos gustaria que nos hicieran
llegar sus sugerencias, comentarios, ideas, ya que son
ustedes quienes le dan sentido a nuestro trabajo.

Nos despedimos agradeciéndoles el apoyo y el inte-
rés que han puesto en este tiempo de lectura y reflexién
compartida. No olviden que este espacio es también de
ustedes.l




Hace tres afios hemos
iniciado esta experiencia
de editar la revista
Educacion y Derechos
Humanos. Cuadernos
para docentes.

Queremos comenzar
un proceso de evaluacién
del camino recorrido y los
logros alcanzados.
Sentimos que nos hace
falta tu participacion en
esta etapa.

Por ello te pedimos tu
opinién a través de la
encuesta que adjuntamos.
Tu respuesta nos servird
de apoyo y elemento
invalorable para el
mejoramiento de la
revista. Esperamos tu
informacién antes del 30
de abril préximo.
Remitenos en este mismo
formulario tu respuesta.-

Cordialmente

Pedro Ravela
Director Responsable

Sr. Director Responsable de
Educacion y Derechos
Humanos.

Joaquin Requena 1642
C/P 11200 Montevideo
URUGUAY
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Encuesta

1. Institucién en la que trabajas
2. Actividad que desarrollas all{

3. {Cudntos articulos o secciones lees por nimero? (Marque con una X)
1...2...3a5...5a7... Toda...

4. {Qué temas te resultan de mayor interés? Por favor enumerar de 1 a 5 por orden
de importancia.
... Editorial
... Reflexiones
.. Alternativas
... Experiencias
.. De la vida cotidiana
... Para leer
.. Suplemento

5. De todos los articulos que lefste, ;cudl te interes6 mds? Cita su titulo.
6. (Qué temas te interesan particularmente y que no hayamos incluido?

7. (Cudntas personas leen el ejemplar de la revista que recibes?
. T W -

8. ;Qué reflexién puedes hacer sobre la revista?

9. {Qué sugerencias podrias hacernos para el futuro? Desarréllalas con amplia
libertad y si es necesario utiliza otra hoja.

o




Suscripcién Anual
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Montevideo NS 3000
Interior NS 3500
América Lating US 10
Otros Paises Us 15

NUmeros atrasados  N$ 800
Exterior US$ 2

PENDIENTES

meuda externa y economia,

Parlamento y sistema politico,
impunidad y defensa de los -
derechos humanos, Fuerzas

Armadas y socledad civll, son
los temas propuestos en este

nimero de "“PAZ Y JUSTICIA” a

cuatro Investigadores en cada
uno de esos campos, con el

objetivo de aportar elementos

que ayuden a comprender las

principales coordenadas que
marcaron el rumbo de la
sociedad uruguaya en la
segunda mitad de los '80.
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